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VEDD A NYIMIT!

Tojas 40Ft/db
Savanyu uborka

51 1700.- Ft
0,71:  300.- Ft
Lecso 0,7 I: 300.- Ft
Siiritett paradicsom
0,71: 300 Ft

Munkaidoben hivhaté
telefonszam:
84/503-603, vagy
06/70/341-0007

Erdeklédni
munkaid6ben az
Onkormanyzati Irodaban
lehet!

NYIMI HIRLEVEL

Nyim Kézség Onkorméanyzatanak hivatalos kiadvéanya

Megalakult Nyim Kozség uj képviselo-testiilete

Nyim Kozség Onkorminyzatinak Képviselo-testiilete 2019. oktéber 17-én tartotta alakul6
iilését. Az iilés keretén belill a Nyimi Helyi Valasztasi Bizottsag elndke Peitliné Szabo Erika
ismertette a valasztasok eredményét az alabbiak szerint: a telepiilésen 277 valasztopolgar élhetett
volna szavazati jogaval, amelybdl 128 f6 voksolt. Pistar Péter polgarmester 123 érvényes szavazatot
szerzett. A megvalasztott képviselok: Weifenbach Karoly 45, Resch Gabor 61, Bodé Marianna 90,
Kanalas Zoltan 92 érvényes szavazattal. A tajékoztatot kovetden a képviselok és a polgarmester
letették eskiijiiket, majd atvették megbizoleveleiket. Az alakul¢ iilésen a képviselO-testiilet egyhangt,
titkos szavazassal Bodé Marianna képvisel6t valasztotta alpolgarmesternek, aki megvalasztasat
kovetden letette alpolgdrmesteri eskiijét. A kotelezOen megvalasztandd jogi és tligyrendi bizottsag
elnokének a testiilet Kanalas Zoltan képviseldt, tagjainak Resch Gabor és Weifenbach Karoly
képviseldket valasztotta.

Az tlésen Pistar Péter polgarmester ciklusprogramjaban kiemelte, hogy az ,.egy a falu egy a cél”
mottd nem csak a gazdasagi fejloddést tizi ki célul, hanem a moralis és az Osszetartozas erdsitését
is. Nagyon fontos feladatnak tartja, a lakossag érdekeinek képviseletét és védelmét. A polgarmesteri
ciklusprogram gazdasagi vonatkozasanak f6 célkitiizése, hogy Nyim fejléddése fenntarthato, ndvekvé
legyen, és az itt ¢lok életmindsége kozszolgaltatas szempontjabol megkozelitse, vagy el is érje a
kornyezo nagyobb telepiilések szinvonalat. Az alakul {ilésen a testiilet feliilvizsgalta szervezeti és
miikddési szabalyzatat, dontott az elkdvetkezd 5 évre sz616 gazdasagi programjanak kidolgozasarol,
jogszabalyi rendelkezések alapjan megallapitotta a polgarmester és az alpolgadrmester tiszteletdijat és
koltségtéritését, felillvizsgalta az onkormanyzati képviseldk tiszteletdijarol szo16 rendeletét, dontdtt a
tarsulasi tanacsokba torténd képviselok delegalasarol.

Az alakulo iilés jegyzOkonyve a telepiilés honlapjan elérhetd.
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A 2019-2014. 6nkormanyzati ciklus képvisel6- testiiletének tagjai (balrol jobbra)
Weifenbach Karoly—képviseld, Kanalas Zoltan—képviseld, Pistar Péter— polgarmester, Bodo
Marianna alpolgarmester- Resch Gabor- képvisel6

Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy
a SZOCIALIS TUZIFA igénylése iranti kérelmeket 2019. november 8. napjaig lehet
benyujtani a Sagvari K6z6s Onkormanyzati Hivatalnal.

A fenti hataridé elmulasztasa jogvesztd. A hidnyosan kitoltott kérelmek elutasitasra keriilnek. A
kérelmek elbiralasa a rendelkezésre allo forras erejéig, a kérelmek beérkezési sorrendjében torténik.
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Kozfoglalkoztatasi
kiallitason jartunk
2019. szeptember 7-én
Lengyeltétiban
rendezték meg Somogy
megye elso
kozfoglalkoztatasi
kiallitasat, amelyen tobb
mint harminc
kozfoglalkoztato
mutatta be a
kozfoglalkoztatasi
programokban
eléallitott termékeét.
A kiallitok kozott volt
Nyim is.

Ez alkalommal is
elvittiik Nyim jo hirét az
egész megyébe. St az
egész orszag hallott ujra
kicsiny telepiilésiinkrol
és a benne ¢élok
szorgalmarol és
Osszetartasarol.

A Diéfesztival
kisérérendezvényeként
megtartott kiallitas
csaladbarat hangulatban,
vasarjelleggel —
szinpadi miisorokkal,
tanchazzal, jatszotérrel,
szabadtéri
latvanyf6zéssel,
vasarlasi lehetoség
biztositasaval — varta az
érdekloddket. A
rendezvényre latogatok
tobbek kozott
megismerkedhettek
Hosszviz
kozfoglalkoztatasban
eloallitott
rongyszényegeivel,
Hacs
asztalosmunkaival,
Kisbarapati
levendulaparnaival,
valogathattak az
onkormanyzatok
mezogazdasagi
programjaiban
megtermelt zo6ldségek
és gyiimolcsok koziil,
mindemellett
kostolhattak és vehettek

mézet, paprikat,
csalamadét.

Bursa Hungarica osztondijpalyazat

A Bursa Hungarica (nappali tagozatos) képzésben
Fels6oktatasi vesznek részt.

Onkormanyzati A Bursa Hungarica
Osztondijrendszer célja az  Felsdoktatssi ~ Onkormanyzati

esélyteremtés érdekében a

hatranyos helyzeti,
szocialisan raszorulo
fiatalok fels6foka

tanulmanyainak timogatasa.

Osztondijpalyazat felsdoktatasi
hallgatok szdmara a 2019/2020.
tanév masodik és a 2020/2020.
tanév els6 félévére vonatkozd
(,,A” tipusu), illetve a (,,B”

A program keretében olyan tipusi) palyazati kiirds, a
szocidlisan hatranyos  felsdoktatasi tanulmanyokat
helyzetii felsGoktatasban  kezdeni kivanok részére
részt vevé hallgatoknak  elérhetd a  www.nyim.hu
folyosithatd az 0Osztondij, weboldalon.

akik a teleptilési  Személyes felvilagositas a
onkormanyzat illetékességi  Nyimi Onkormanyzati
tertiletén lakohellyel Irodan, valamint a Sagvari
rendelkeznek, felsdoktatdsi Kozos Onkormanyzati
intézményben (fels6oktatasi ~ Hivatalban kérheté
hallgatoi jogviszony  munkaidében. A  palyazat

keretében) teljes ideji

beadashoz a Bursa Hungarica

Egészségl'.'lnk — oktober a latas honapja!

Féltett kincsiink és mindennapi
oromforrasaink egyike, a
koztudatban mégis meglehetésen
kevés informacio él a
latoszerviinkrél, valamint arrol,
hogyan tartsuk karban és Orizziik
meg egészségét hosszi  id6n
keresztlil. A szem az agy utan a
masodik legosszetettebb
szerviink, amely  miikodése
kdzben jelentds részét kihasznalja
az agy  kapacitasanak. A
szemiiregben elhelyezkedd
testrészt a szaruhartya és az
inhartya hatarolja, és a latas
folyamata soran a fény a pupillan
athaladva, majd a szemlencsén
megtorve az ideghartyara vetiil. A
szemlencse a hozza kapcsolddd
izmok segitségével valtoztatja az

alakjat, emiatt tudunk
fokuszalni, a kiilonb6z6
tavolsdgu targyakat is élesen
latni. Az ideghartya (retina) a
latoideg hartyaszerlien
kioblosodo része, amely a szem
hatso részét béleli ki. Ez a
szovet felelos a szembe érkezd

optikai  informacidk, fény,
szinek formak felfogasaért,
amelyeket a latoideg

kozvetleniil az agyba tovabbit,
ahol a kép feldolgozodik, és a

szines, 3D-s latvany
megsziiletik. A modern
¢életvitel plusz terheket r6 a
szemre: a fizikai

stresszfaktorok mellett (UV,
por, pollenek, kiszaradas) a
képernyd elott toltott orak is

Az idoseket koszontottiik

Verofényes oktoberi délutanon
koszontottiik idén
nyugdijasainkat 2019. 10. 19-én.
A rendezvény Nyim Kozség
Onkormaényzatanak
szervezésében, a Nyimi
Hagyomany6rz6 ¢és Kulturalis
Egyesiilet kozremiikodésével
valosult meg. Az eseményt az
onkormanyzat  képviseletében
Bodé  Marianna  koszontdje
nyitotta, majd Bozsoki-Sélyom
Janos  reformatus lelkész
innepi beszédét hallhatta a
kozonség. Ot  kovette a
Latassériiltek Siéfoki
Regionalis  Egyesiilet Vig
Dalardajanak produkcidja,
majd a nyimi asszonyok

eléadasaban a Favagok cimii

bohozatot lathattdk. A jo
hangulatrol ~ Sipos  Tibor
gondoskodott, aki koraestig
huzta a talpalavalot. A
tartalmas miisor mellé tartalmas
ételeket szolgaltak fel. A
kétfogasos ebéd utan
finomabbnal finomabb
siiteményeket kostolhattak

nyugdijasaink, és az asztalokra
jo borok is keriiltek. Néhanyan
tancra perdiiltek, és a batrabbak
a szerencséjiiket is
kiprébalhattak, hiszen értékes
tombolatargyak talaltak
gazdara. Osszességében egy jo
hangulata, viddm  délutant
zarhattunk.

Elektronikus
Palyazatkezelési
Egylittmtikodési
Rendszerében (a
tovabbiakban: EPER-
Bursa rendszer) egyszeri
palyazoi regisztraciod
sziikséges, melynek
elérése:https://bursa.emet.
hu/paly/palybelep.aspx
A palyazat fenti
elektronikus feliileten
torténd rogzitésének és a
kinyomtatott adatlap
onkormanyzathoz
torténd benyujtasanak
hatarideje:

2019. november 5.
A kérelem szintén a
Sagvari  Onkormanyzati
Hivatalba adhato le.

és

karosithatjak. igy
pihentessiik a szemet!
Léteznek azonban

modszerek, amelyekkel ezek
a hatasok csokkenthetdk: ha
életmodunk a képernyéhoz
kot, érdemes megtanulnunk
valamilyen szemtornat,
illetve - masszazst, ¢és
beiktatnunk ~ a  munka
szlineteibe. A legegyszeriibb

moddja a szemiink
pihentetésének, ha 30
percenként  elemeljik a

tekintetiinket a képernyo6rol
és rovid ideig a tavolba
néziink — példaul a plafonra,
vagy barhova, ami
messzebb helyezkedik el,
mint az olvasasi tavolsag.

Reméljiik, minden kedves
vendégiinknek oromteli,
boldog id6toltést szereztiink.
A felajanlott siiteményeket és

segitdink kozremiikodését
ezuton is nagyon koszonjiik!
Vi 1"( T ; v
| | . /‘

Az idOsnapi  kOszontésrol
késziilt kép és video galéria az
Onkormanyzati facebook

oldalon tekintheté meg!


http://www.nyim.hu/

Receptajanlé- Csdben sult sutotokos-csirkés tészta

Hozzavalok
500 g penne tészta
500 ml tejszin
3 tojas
1 fej hagyma, felapritva
par levél zsalya (lehet
szaritott is)

40 dkg csirkemell,
felkockazva (késziilhet
pulykabdl is)

50 dkg siit6tok,
megtisztitva, felkockazva
1 vastagabb szelet fiistolt
szalonna, Kicsire
felkockazva
s0, bors, olaj
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Férfinapi program

Bar a Nemzetkdzi Férfinapot
1999 o6ta iinneplik szerte a
vilagban, és Magyarorszagon
2009-t61 szerveznek a
nemzetkozi férfinaphoz
kotheté rendezvényeket, mi
ebben is megeldztik
korunkat, hisz Nyimben mar

tobb mint két évtizede
minden novemberben
megrendezésre  kerill  a
Férfinapi bal.

Idén is sok meglepetéssel
késziilink az  er6sebbik
nemnek, igy megkdszonve

mindazt a segitséget, tamaszt,
torodést, amit

hétkéznapokon nyujtanak
nekiink. A vilag nagyot
fordult. a szerepek Kkicsit

Elkészités
Egy nagyobb méretli tiizallo talat
kivajazunk,  majd  beszorjuk
zsemlemorzsaval.

Egy lefedhet6 edénybe — amibe a
his is, és a tok is elfér majd -, pici
olaj hozzaadasaval elkezdjiik
piritani a szalonnat, majd radobjuk
a hagymat is és megdinszteljiik
kissé.

Radobjuk az Osszeapritott zsalya
leveleket, azt is atpiritjuk, majd
hozzéadjuk a csirkemell kockakat
is, és ha kissé kifehéredett mar,
mehet bele a siit6tok is.

Soézzuk (vigydzzunk a szalonna is
s0s), borsozzuk kissé, lefedjiik és
majdnem puhdra paroljuk az
egészet (még siités kozben is
puhul majd).

| Kozben al dentére kifézzik a

tésztat és leszlrjik.

ajanlo

atformalodtak, egyre tobb feladat
harul a férjekre. Ezzel egylitt ma is
elmondhatjuk, hogy a férfi a csalad
oszlopa, a minta, a biztonsag ¢és a
batorsag megtestesitdje.

A tavalyi képgaléria az
onkormanyzati facebook oldalon
megtekinthetd!

(Al dente, vagyis nem mdllik
szét a fott tészta a szajban,
hanem ragni kell.)

Osszekeverjiik a tejszint a
tojassal, sozzuk, borsozzuk.
Osszekeverjiik a tésztat a

tokos hussal, (vagy
rétegezziik) majd raontjiik a
tojasos tejszint, és
elegyengetjiik a

stitéformaban az egészet.
Megszorjuk a tetejét is kevés
zsemlemorzsaval, majd 190
fokra eldmelegitett siitdben
kb. 25 percet siitjiik, kicsit
piruljon meg a teteje.

Elokésziilet: 15 perc, fozési
idé 25 perc.

Annamaria receptje

Hagyomanyaink szerint idén is
megrendezésre a Férfinapi bal
a Nyimi Hagyomany6rz6 és
Kulturalis Egyesiilet
rendezésében

2019. november 16-an, ahol a
zenét az  székesfehérvari
Riviera Cafe zenekar
szolgaltatja. Ezattal is finom
vacsoraval és jo zenével és egy
kis meglepetéssel is varjuk
vendégeinket. A vacsora svab

sertésragu lesz. Belépd
vacsoraval: 1500Ft/f6. (melyet
az  Onkormanyzati  Irodan

munkaidében Babodiné Csik
Beatanal is be lehet fizetni)
A miisorvaltozas jogat
egyesiilet fenntartja.
Részletek hamarosan....

az

Lakasfelujitasi otletmozaik- vidam 6szi dekoracio otthon

Bar most a napokban igen
szép 1d6 volt napkdzben,
igazi vénasszonyok nyara,
de este azért mégis csak
hiivdés van mar. Ilyenkor
egy jo6 illatos siilt tok, vagy
stit6tokbol késziilt
barmilyen finomsag igazi
Oszi hangulattal tolt el
minket.

De mint tudjuk a ték, nem
csak az 0Oszi eledelek
egyike, hanem egyre
nagyobb  teret  hodit
hazankban is az 0szi
dekoralasban. gy mar
igazan idOszerii hogy a
disztokok, és mindenféle
tokos diszek is
kikeriiljenek a kertbe, és a
lakasba. Erre is sok jo
Otletet talalhatunk, én is
gyljtéttem parat, a kertbe
is és a lakasba is. Ezeket
mind nagyon konnyen
el lehet késziteni.

forras:
lladesian

,, Fiits okosan!”
Kozeledik a flitési
szezon, sok otthonban
mar bekapcsoltdk a
fiitést, begyujtottak a
kalyhaba. Egyaltalan
nem mindegy, mivel

fiitiink! A
1égz6szervi

betegségek, a tiidorak
kialakulasaban — a

dohanyzas utan — a
légszennyezettség az
egyik legjelentésebb

egészségiigyi

kockézati  tényezd.
Az id6 el6tti
elhaldlozasok elso
szamu kornyezeti oka
a légszennyezes.
Eurépaban kb.
600.000 korai
halalozashoz jarul
hozza a  levegd

szennyezettsége, ami
tizszer annyi, mint
ahdnyan kozlekedési
balesetben  hunynak
el.

Mit ne égessiink?
Magyarorszagon a
hulladékok nyilt téri
vagy haztartasi
tiizel6berendezésben
torténd égetését tobb
mint 15 éve
jogszabaly tiltja. A
kezeletlen fa és a
papir kivételével
tilos minden
hulladék elégetése,
beleértve példaul az
alabbiakat:

,kezelt” fa, tehat
festett, lakkozott (pl.
régi ablakkeret, ajtok,

raklapok)

* rétegelt lemez,
butorlap e+  épitési
fahulladék < szines,
»fenyes”
papirhulladék

«  PET- palack,
mianyag hulladék

* autégumi, hasznalt
ruha, rongy

. faradt olaj,
iizemanyag. Az
elébbi anyagok
elégetésekor a
kiillonboz6  mérgezo
vegyiiletek a

levegébe és a hamuba
kertilnek, szennyezve

a kornyezetet,
karositva az
egészségiinket.

..........................



Ingyenes
kozmiicsatlakozas,
olcsobb és
fogyasztobarat
ligyintézés
A Kormany a csaladok,
valamint a kis-és
kozepes  vallalkozasok
terheinek tovabbi
csokkentése érdekében
2017.  jalius  1-jétol
dijmentessé tette a
kozmiicsatlakozasokat,

tovabba mérsékelte
vagy teljesen
ingyenessé tette az ide
kapcsolodé eljarasi

dijakat. Ezzel a korabbi
tamogatasok mellé ujabb
jelentds segitséget
kapnak a csaladok az
otthonteremtéséhez,
legyen sz6 Uj ingatlan
épitésérol vagy a
megléve atalakitasarol,
valamint
megszabadulnak a
vallalkozasok egy
hatalmas pénziigyi és
biirokratikus tehert6l. A
koézmiicsatlakozasok
dijmentessé tételével és
az eljarasi dijak egy
részének eltorlésével
parhuzamosan a
Kormany Iényegesen
gyorsabb munkara is
kényszeriti a
szolgaltatokat. Az
ligyintézési hataridék
csokkentésével, vagy a
korabban  hatarid6hoz
nem kotott - €s emiatt
gyakran nagyon hosszl
ideig elhuzodo-
szolgaltatasok hatarozott
idéhoz  kotésével  a
kézmiivekhez
kapcsolodo ligyintézés a
jovében  nem  fogja
hatréltatni a csaladokat
vagy a vallalkozasokat
az épitkezések,
atalakitasok soran.

A tajékoztatd  teljes
szdvege az alabbi linkrdl
letolthetd:
https://www.kormany.hu/d
ownload/4/13/21000/T%C
3%A1j%C3%A9%oztat%C
3%B3%20az%20ingyenes
%20k%C3%B6zm%C5%B
1csatlakoz%C3%A1sr%C3

%B3l.pdf
—

Egyhazi hirek

e november 15-én, pénteken 16:30-t6l mézeskalacshaz-ragasztas a KRKH-ban; gyerekeknek
filmvetités — jojjetek, nem fogtok unatkozni!

[Részt vesziink a varos rendezvényen; mézeskalacsbol készitjitk el reformatus templomunkat! AKI

SZIVESEN VALLALKOZNA EGY-EGY EPULETELEM ELKESZITESERE (MEGSUTESERE),

LEGKESOBB NOVEMBER 10-E, VASARNAP ESTIG A ref.egyhazkozseg@gmail.com E-

MAILRE CIMRE KULDOTT SORAIBAN JELEZZE EZT (november 11-én, hétfon juttatjuk el a

jelentkezOknek a kész, kiszerkesztett épiiletelemek sablonjait, s azt a tésztareceptet, amit figyelembe

véve készithetik el odahaza az épiilet alkotdelemeihez sziikséges tésztat)!]

e november 17-én, vasarnap 10:00-t6l, a Sagvari Miivel6dési Hazban — Tolerancia nap,
koézéppontban az idéskortiak

(Ezen a napon nincs gyermek istentisztelet Kilitin — de az érdekléd6 gyerekek veliink tarthatnak

Sagvarra! Aki szivesen veliink tartana, legkés6bb november 15-e, péntek estig jelezze ezt:

ref.egyhazkozseg@gmail.com E-mail cimen — a targy mez6be ezt irja: Tolerancial)

e november 30. 10:00-t6]1 adventi kézmiives-haz a Kiliti Reformatus Kozosségi Hazban
(KRKH) — hozzatok magatokkal alabbiakbol: szaraz fakéreg, kukoricacsuhé, télalld/elalld
termések, fadgak, szalagok, apré diszek — a dekoracidohoz!

e november 30. 16:00-t6] okumenikus ,,adventi gyertyagyujtas” a sagvari reformatus templom
elott.

Katolikus egyhazi szentmise idopontja:

2019. november 24. vasarnap 9.00 éra

Rajzverseny diakoknak

A Cukorbetegség Vilagnapja alkalmabol a Somogy Megyei Kormanyhivatal

cimmel RAJZVERSENYT hirdet
Somogy megye altalanos iskolaiban tanulé diakok szamara

-
i
t“.

Készitsetek rajzot, amely kifejezi azt, hogyan képzelitek el a jovotoket, mit kell
tennetek, hogy elkeriiljétek a cukorbetegséget

« A4 vagy A3 méterben

A rajz hatoldalara irjatok ra a nevetek, felkészité tanarotok nevét, iskolatokat,
osztalyotokat, annak cimét és telefonszamat

A bekiildott alkotasokat szakmai zs(iri értékeli, also és felsé
tagozatos kategoriakban

A legjobb rajzokat széles kdrben, szabadon felhasznaljuk
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: A rajzok késziilhetnek: « barmilyen technikaval
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