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Kedves Nyimiek!

tisztan :

M¢ég be sem fejeztiik az el6zd év karelharitdsat, de ujra elért benniinket egy jelentds
es0zés, ami nagy karokat okozott. Szomoruan kellett tapasztalnunk, hogy a Pet6fi és
Rékoczi utca végén megvalositott, bitumenes beeresztéssel késziilt szilard utburkolatot is
elmosta az esd. Sajnos a falunk anyagi lehetéségei nem tették lehetdvé, hogy egy
komplexebb, jobban miikddd esdvizlevetd rendszert és utat készitsiink azokra a tertiletre.

Oszintén szolva, oriiltiink annak is, hogy ebben a formaban sikeriilt megvaldsitani. A
mostani karok kapcsan Ujra a Beliigyminisztériumhoz nyujtottunk be karelharitasi
igényt, melyet valosziniileg még az idén el is birdlnak. Célunk, hogy legalabb olyan
mindségl uttal tegyiik konnyebbé, a két utca felsé szakaszan €10k és pincetulajdonosok
¢életét, mint a korabbi.
Hamarosan befejezziik a jatszotér mogotti hid felujitasat. Nagy anyagi forras hijan ez is
tobb éven at tartott, de tigy gondlom, hogy a hid aldl és kdzvetlen kdrnyezetébdl
kitermelt kozzel 240 m3 iszap, az elkésziilt mederburkolat és a hiddal ellatott,
ugyancsak burkolt arok-becsatlakozas évtizedeken keresztiil biztositja majd a viz
biztonsagos elvezetését. [ddsebbekkel beszélgetve tudtam meg, hogy a meder kb. 30-40
évvel ezel6tt volt utoljara ilyen allapotban. Sikeriilt a hidkorlatot is megjitani, ami
Babodi Attila keze munkdjat dicséri, ezaltal a hid és kornyéke egy ujabb szép pontja
lesz telepiilésiinknek.
A jatszotér mogott elkésziilt a szaletli alapozasa és hamarosan a Nyimi Hagyomany6rzo
¢s Kulturdlis Egyesiilettel egyiitt kezdjilk meg a szaletli felépitésének munkéalatait. A
kivitelezésben nagy segitségiinkre van Palcso Péter asztalosipari nyimi vallalkozonk.
Gyakorlatilag a felépitmény az 6, és csapata fogja majd végrehajtani.
Tovabbra is munkdlkodunk a hamarosan befejezéshez kozeled6 EFOP-0s
programjainkon. Bodé Mariann és Babodiné Csik Beata dolgoznak azon, hogy anyagi
és emberi erdforrds alljon rendelkezésre a nyimi felndttek ¢€s gyerekek részére
szorakozas, sport, jogi és egészségligyl tanacsadds, egészségmegdrzés és megeldzés
teriletén. Nagy energiat fektettek bele, hogy megteremtsék a lehetdséget gyerekeinknek
uszasoktatasara, lovagoltatasara.
Kérek és biztatok mindenkit, hogy segitse munkajukat, vegyenek részt a programokon
¢és fogadjuk el, hogy az Eurdpai Unids palyazatok nagyon szigort dokumentéciods
kovetelménye egy sziikséges ,,rossz”, amit mindenképpen teljesiteni kell. Senki kedvét
ne szegje, ha egy foton kell szerepelnie, vagy alairast kell megtennie azért, hogy sok-
sok program a hatralévé idében is megvalosulhasson. Ilyen pl. a teljesség igénye nélkiil
a melandma (anyajegy) szlirés, mely preventiv jellegli, aztan a rendezvényeinken zajlo
tartalmas sport és kulturalis programok, lovaglas, uszas, stb.
Kérem minden nyimi lakos, és nyaralotulajdonos segitségét, hogy a meghirdetett
programokon, tarsadalmi munkakon valo részvételiikkel egyiitt tegyiik jobba ¢és
¢lhetdbbé telepiilésiinket!

Baratsaggal: Pistar Péter polgarmester
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Az egyik
leghatasosabb
technika a haztartasi
hulladéktermelés
minimalizalasara a
tajékozottsagunk
novelése és a tudatos
vasarlas bevezetése!

1. Ehesen és
pamutszatyrok  nélkiil
soha ne induljunk el
vasarolni! Keriljik a
milanyag zacskokat, s
mutassunk jo példat
vasarlaskor! Egy szép
fonott bevasarlo kosar
is jelenthet motivaciot
masok  szamara. A
jollakott vasarlé pedig
bizonyitottan kevesebb
terméket  vasarol, és
csak arra szoritkozik,
amire tényleg sziiksége
van.

2. Gondoljuk  meg
vasarlaskor, kit is
tamogatunk!  Minden
elkoltott  forintunkkal
szavazunk annak a
terméknek az
eléallitojara,
csomagolasara,
alapanyagainak
el6allitasi modjara! igy
tamogatunk sok esetben
kozvetetten

erddirtasokat,
embertelen banasmodot
vagy akar
allatkisérleteket. Ezért
fontos, hogy
TUDATOS
FOGYASZTO  valjon
bel6liink!

3. Hasznaljunk
bevasarlo listat! Ha

elére Osszeirjuk, mit
szeretnénk  vasarolni,
kevesebb sziikségtelen

terméket fogunk
beszerezni a boltban.
Ne doljink be a
latszolag ,,akcios”
termékeknek!

4. Jarjunk lehetdleg

helyi piacra: garantaltan
kevesebb
csomagoldanyagot, de
frissebb és
egészségesebb arut
visziink haza.

Fermentaljunk egyutt!

Mivel jelenleg mindenki kertje ontja
(remélhetdleg) a tokot, cukkinit, esetleg
patisszont, igy most ezek tartdsitasaval
jovok hozzatok egy-két otlettel.

Rantani valé patisszon vagy tok, cukkini
télire, iivegben: Régen ugy tettem el a
rantani valo6 patisszont, tokot, cukkinit hogy
a szokasos moddon bepaniroztam, majd
talcara helyezve betettem a mélyhiitobe.
Mikor megfagytak, akkor zacskoztam Oket.
Télen csak kivettem a zacskobol ¢és
kiolvasztas nélkiil forr6 zsiradékba dobtam
¢és megsiitottem.

Mivel rengeteg cukkini, tok terem nalunk, és
a mélyhlité kapacitasa véges, kerestem és
talaltam egy receptet, ami szerint iivegben is
lehet tartositani ezeket. Erre a célra érdemes
nagyra nétt, kemény héju, mar érett
termést hasznalni. Nekem ez is tetszett!
Legalabb azt sem kell a tyukoknak adni! ©
Hogyan készitsiik?

A zbldséget megpucoljuk, magjat kiszed;iik,
izlés szerint méretre vagjuk.
Egy 7 dl-es iiveg aljara tegyiink egy
tedskanalnyi 10 %-os ecetet. Beletessziik a
felszeletelt patisszont. Felontjik felforralt,

Kidunsztoljuk. Nekem van bef6z6é automatam,
abban 100 fokon 45 percig. Hagyomanyos
modon, fazékban (a fazék aljara konyharuhat
teritiink, arra allitjuk az vegeket) -
felforraljuk a vizet, majd teljes forrastol
szamitott 45 percig fézziik. Ha letelik az idd,
kivessziik a vizb6l, mert megpuhul.
Felhasznalaskor panirozzuk.

Masik gondolatom a Hamis ananaszbef6tt:
Az én kompotom kétszeresen is hamis, mert
ananasz szirup helyett a sajat készitési
bodzaszirupot hasznaltam.

Hogyan készitsiik?

A tokot, vagy cukkinit meghdamozzuk, a
belsejét kivessziik, anandsz méretii kockakra
vagjuk.A citromlét locsolunk rd, idénként
belekavarunk, hogy a citrom jol atjarja. 1-2
orat pihenni hagyjuk. Hozzaadjuk szirupot,
izlés szerint cukrot, és foni tessziik. A forrastol
szamitva 5 percig fozziik. Levessziik a langrol,
¢és adunk hozza vaniliat (ha raddal dolgozunk,
mar az elején beletessziik a kikapart belsejét),
¢és hagyjuk kihtini.

Uvegbe rakjuk, és hiitébe tessziik, frissen,
hidegen essziik,

Ha tartositani szeretnénk, tetejére kevés Na-

Nyimi Hirlevél

majd visszahlitott vizzel. Van, aki s6zza, én ~ benzoatot szorunk, és szaraz dunsztban
nem soztam. hagyjuk kihtilni. Fiilop 1ldiko
Tajékoztatd az idoskoruak tamogatasarol

Nyim Kozség Onkormanyzata Az  idéskorlak  tAmogatdsa  iranti

Képviseld-testiiletének a  telepiilési
tdmogatasokrol szolo 12/2019. (VIL
17.) onkormanyzati rendelete alapjan
az idei évben

2020. julius 1. és augusztus 31.
kozott

IDOSKORUAK TAMOGATASA

igényelhetd az alabbi  feltételek
alapjan:

- nyimi lakohellyel, vagy tartozkodasi
hellyel rendelkezo,

- 65. életevet betoltott lakos,
- akinek csaladjaban az egy fore juto
havi jovedelem nem haladja meg a
200.000 forintot, egyediil élo esetében
a 250.000 forintot.

A tamogatas osszege 20 000 forint.

A kérelemhez mellékelni kell a
lakcimkartyat, és a
jovedelemigazolasokat.

Iratkozzon fel hirleveliinkre a hivatalnyimfb@gmail.com e-mail cimen!

kérelmeket csak abban az évben lehet
elbiralni, amely évben a Képviseld-testiilet
az adott évi koltségvetési rendeletében a
sziikséges forrast nevesitve biztositja. A
tdmogatasi kérelmek odaitélése az adott
évi forras kimertiléséig torténik!

A tamogatas iranti kérelmeket a
Sagvari Kozos Onkormanyzati
Hivatalban (8654 Sagvar, Fé utca 16.)
lehet benyujtani 2020. jalius 1. és
augusztus 31. kozotti idészakban.

A tdmogatds igényléséhez sziikséges
formanyomtatvany elérhetd a
www.sagvar.hu  honlapon, a Hivatal
igyfélszolgalatan, valamint Nyim Kozség
Onkorményzata irod4jaban (Nyim, Fé utca
65.) A telepiilési tamogatasokrol szo6lo

helyi rendelet a www.njt.hu honlapon
megismerheto.
Tovabbi  kérdés esetén  forduljanak

Hivatalunk tigyfélszolgalatahoz.
Budainé Vajk Ildiko jegyzo
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Mennyi vizre
van szgiikségiink
egy nap?

« Fontos, hogy
naponta
legalabb
ketliternyi
folyadékot
juttassunk a
szervezetiinkbe.
* Lehetoleg vizet
igyunk!
Fontos a
rendszeres
folyadékfogyasz
tas, mert vizet
veszitiink:

* minden
levegdvételnél
* sportolaskor és
meleg idében
* emészteés és
vizeletiirités
soran
Honnan
tudhatjuk, hogy
keveset ittunk?

Tartsuk tisztan kornyezetunket!

Tisztelt ingatlantulajdonos!

Az alabbiakban szeretném felhivni figyelmiiket
helyi kornyezet védelmérdl, a kozteriiletek és
ingatlanok rendjérél, a telepiilés tisztasagarol
szolo  10/2002. (XII. 6.) onkormanyzati
rendeletben foglalt alabbi kotelezettségekre:

-a  kozség teriletén 1évé  ingatlanok
tisztantartasarol, gyomtol, gaztél valo
megtisztitasarol az ingatlan tulajdonosai,
tényleges hasznaléi kotelesek gondoskodni,
tovabba  kotelességiik, hogy ingatlanukat
megmiiveljék, rendben tartsak, gyomtodl
gaztol megtisztitsak, az ingatlan elbtti jarda
tisztantartasa, a jarda mellett névo gaz kiirtasa,
a jardara kinyalo agak és bokrok megfeleld
nyesése az ingatlan tulajdonosanak, tényleges
hasznaldjanak a kotelessége, a kozteriileten
1évé arkok, nyitott csatornak, folydkak,
atereszek tisztantartasa, a csapadékviz
akadalytalan elfolyasanak biztositisa az
ingatlan el6tti szakaszra terjed6en az ingatlan
tulajdonosanak, tényleges hasznalojanak a
kotelessége,  jarmiibehajtok atereszeinek
épitése, karban- ¢és tisztdntartdsa minden
esetben az ingatlan hasznaldjanak, illetve
tulajdonosanak kotelessége, az ingatlanon
keletkez6 csapadékviz sajat teriileten torténo
elhelyezésérol, illet6leg a kiépitett
csapadékcsatorna esetén az abba tOrténd

bevezetésérél  az ingatlan tulajdonosa
gondoskodik, az ingatlanok elbtti nyilt
csapadékviz  levezetd  arkokat  feltdlteni,
betemetni nem lehet.

A csapadékelvezetd arokba szennyezett

(olajos, vegyszeres, stb.) vizet bevezetni tilos!
A kozség teriiletén a gondozott zéldteriiletre
jarmiivel rahajtani, azon parkolni, azt barmi
médon karositani tilos!

Az az ingatlantulajdonos, illetve hasznalod, aki a
fentiekben leirtakat nem tartja be, a kozosségi

egyliittélés alapvetd szabalyaival ellentétes
magatartast valésit meg ¢és a kozoOsségi
egyiittélés alapvetd szabalyairol és ezek

elmulasztasanak jogkovetkezményeirdl szolo
10/2013. (IX. 13.) oOnkormanyzati rendelet
alapjan ellene kozigazgatasi hatosagi eljaras
indithato.
A Kkozosségi egyiittélés alapveté szabalyainak
elmulasztasa, megszegése miatti eljarasban az
igyféllel szemben a kozigazgatasi
szabalyszegések szankcidirdl szold torvényben
meghatarozott szankciok alkalmazhatok.
Az elmult iddszak heves esézései miatt a fenti
rendeletben foglaltak betartiasa - kiilonosen
az arkok, atereszek tisztantartiasa -
mindannyiunk kozos érdeke, ezért kérem a
Tisztelt Lakossag egyiittmiikodését!

Pistar Péter polgdrmester

* Konnyebben | o °
clfaradunk. = Raceptajanlo- Toltott paprika
* Szédiilées,
emelygés fog el. Hozzavalék: A hust a hagymaéval, fokhagymaval (ha kész
* Nem tudunk 4 személyre: daralt hust vettiink a hagymaféléket aprora vagva
koncentralni, Y kg dardlni valé slussza, vagy lapocka némi zsiradékon arany-barndra - siitjuk!)
.. e Fiszerekkel, rizzsel, tojassal egy-nemire
romolhat a 1 db kézepes fej voréshagyma i " o
liesitmé gyurjuk. A zoldpaprikdkat — megmossuk,
] tey e:wtmeny b 3 -4 gerezd fo_lfhagyma kicsumazzuk, ¢és fejre allitjuk, hogy a viz
ingerlékenyebbek 1 db tojas kicsurogjon beléliik. El8készitiink egy nagyobb
lesziink. 2 marék rizs, vagy gersli labost, vagy fazekat: kb. 2 ujjnyi vizet 6ntiink
*k*k

bele. A husmasszaval megtoltjiik a paprikakat (a
végiiket is!), a fazékba rakosgatjuk. A megmaradt
htismasszabol tojasnyi gombocokat
gombolyitiink, és a betoltott paprikak kozé
rakosgatjuk. Engediink rd még egy kis vizet,
feltessziik foni. Kb. 25 perc mulva elkezdjiik a
paradicsomlevet is részletekben radnteni. Minden

so, orolt bors, piros por paprika
4 — 8 db télteni valo zéldpaprika
1 | hazi paradicsomlé (stiritett paradicsom,
+ alaplé)
% dl olaj, 1 — 1,5 ek lisztbol rantds
Talalashoz: friss kenyér, tejfol, sos vizben

Tudta, hogy 3
percig birjuk ki
levegd, 3 napig
viz és 3 hétig
élelem nélkiil?

A viz fott krumpli ontés kozott most mar csendesebb tiizon tovabb
nélkiilozhetetlen ' f6zve. Amikor a toltelék, és a paprika is elég
az élethez! puha, benne van az Osszes paradicsomlé;

elkészitjiik a rantast. Hokiegyenlitéssel berantjuk
a toltott paprikankat. Kiforraljuk. Amig a
paprikank & megfézziik a kockara vagott
krumplit is sés vizben. Tdlalaskor a tanyérokba

Testiink 60 —70
%-at viz alkotja,
igy alapvetd a

folyadekpdtlas- el8szor a leszlrt krumplibdl tesziink, majd a
all a Kaposi Mor toltott paprikabdl, és a szaftjabol is meriink ra
Korhaz - béven. Kinalunk mellé friss kenyeret, és tejfolt.
kozleményében. . 4
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Egyhazi hirek

Reformatus egyhazi alkalmak Nyimben:

1\? a.Jekl(?tatf) - augusztus 16-an, vasarnap Ujkenyér iinnepi urvacsoras istentisztelet veszi kezdetét
yim fozseg 8:30 orakor a nyimi reformatus templomban
kornyezeti
al}j‘..p"ta“’: Katolikus egyhazi hirek:
@ do;ny ’ezek Fotogaléria Dr. Gardonyi Maté atya eziistmiséjérol:
vedetmene https://photos.google.com/share/ AF1QipP3QgDI8FvgNO-rTq3EgnJx0IP8z1XIzZ7Ngs-
altalanos -
bélvairdl vcHBhYieHI-
szabaryairor. nAWOQFNWI1RDKXXhg?key=WGdL SDhIbUIVTmglej]VYUpQSmcOMFY4ZDR3R
sz0lo 1995. évi VOB

LIII. térveny 46.
$ (1) bekezdeés e)
pontja alapjan.

A tajékoztato az
alabbi linkrol
letoltheto:
https://nyim.hu/w
p-
content/uploads/2
020/07/T%C3%A
1j%C3%A9koztat
%C3%B3-

k%C3%tI36rnveze Katolikus szentmise Nyimben: 2020. augusztus 01. 18.00 éra

%C3%Alllapota- = @ o
Nyim-2020-1-
1.pdf ] g

Sagvari Kozds Onkormanyzati Hivatal Jegyzéje

e r 4 8654 Sagvdr, F8 u. 16.
ERTE SITES Tel: 84/580-022 Fax: 84/380-011 E-mal: jegyzoQsagvar hu
OVODAI ZARVA- TAJEKOZTATAS
Eztton tajékoztatom a Tisztelt Ugyfeleket, hogy Sagvar Kézség
TARTASROL
A Ségvérl Béblta Onkormanyzata Képvisels-testiiletének a 2020. évi igazgatasi
A 4 = 14 szunet elrendelésérdl szol6 4/2020. (I1. 25.) énkormanyzati
rendelete alapjan
Ovz%azgso}gollzsode
. . - a Sagvari K6z6s Onkormanyzati Hivatalban
2020 08 19'|g 2020. augusztus 3 napjatol
terjed(’)’ 2020. augusztus 23 napjaig

terjedé idé. kban a nyari i asi sziinet ideje alatt

idoszakban zarva

az iigyfélfogadas sziinetel!

tart Az igazgatasi szinet utani elsé agyfélfogadasi nap:
A sziunet elotti 2020. augusztus 24. (hétfd).
utOlSé nap Az igazgatdsi sziinet ideje alatt, munkanapokon déleistt

telefonos ugyeletet tartunk.

augusztus 13.
A sziinet utani
elsd nap ped1g Sagvar, 2020. janius 17.
augusztus 24. Tisztelettel:
A két idépont
ko6zott az ovodai
konyha sem
lizemel!

Megértésiket készénjuk!

)
Budainé Vajk Ildiké
Jegyzb
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