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Kedves Nyimiek! Az Orszaggylilés megszavazta a koronavirus-vilagjarvany masodik hullama elleni
védekezésrdl sz616 torvényt, és a veszélyhelyzet idején alkalmazandé védelmi intézkedések masodik titemérol
sz616 Kormanyrendeletet, melynek értelmében az eddig meghozott intézkedések fenntartasa mellett tGjabb
védelmi intézkedések bevezetése valt sziikségessé, ezek a kovetkezok:

e Este 8 ora és reggel 5 o6ra kozott mindenki koteles a lakéhelyén, a tartézkodasi helyén vagy a

szallashelyén tartézkodni.

o A Kkijarasi tilalom al6li mentesiilés egyik esete a munkavégzés, amelyet azonban igazolni
sziikséges. Kutyasétaltatas ettol eltéré idoben megengedett, de a lakohely 500 méteres korzete nem
hagyhato el!

e Minden a csoportosulas, illetve a gyiilekezés tilos. Fenti rendelkezés értelmében a polgarmesteri

fogaddoora elmarad, egyedi esetekben kérem, keressenek telefonon, vagy e-mailben!

o Az éttermek vendéget nem fogadhatnak, vendégnek ott csak az étel elvitele céljabol lehet tartozkodni.
oA hazhoz szallitas megengedett. Az iizemi étkezdék nyitva tarthatnak. Iskolai, 6vodai menza
nyitva marad. A kocsma tovabbi intézkedésig zarva tart.

o Agziizletek este 7 6raig maradhatnak nyitva, és leghamarabb reggel 5 érakor nyithatnak ki.

e A gyégyszertar és az lizemanyagtolto-allomas nyitva tarthat eltéré idopontban is

o Az egyéb szolgaltaték (pl. fodrasz, masszor, személyi edzd) a szokott rendben miikédhetnek a kijarasi

tilalom szabalyai mellett.

o  Aszallodak turistakat nem, csak iizleti, gazdasagi vagy oktatasi célbdl érkezett vendégeket fogadhatnak.

e Mindennemii rendezvény megtartasa tilos, ideértve a kulturalis eseményeket, valamint a karacsonyi

vasarokat.

o A vallasi kozosségek szertartasai a vallasi kozosség dontése szerint tarthatoak meg.

o A sportmérkoézéseket zart kapuk mogott kell megtartani. Az egyéni szabadtéri sportok gyakorlasa
engedélyezett. A szabadidds létesitmények hasznalata tilos, beleértve kiilondsen a fitnesztermeket,
fedett uszodakat, muzeumokat, kényvtarakat, mozikat, allatkerteket és korcsolyapalyakat. Ennek
kovetkeztében Nyimben tovabbi intézkedésig a Kultiirhaz és a Konyvtar is zarva tart.

o A bolcs6dék, az 6vodak és az altalanos iskoliak a 8. osztilyig a megszokott rend szerint nyitva

tartanak, a specialis intézményi védelmi intézkedéseket az igazgatd hatarozza meg.

e Az iskolak a kozépfoku oktatasban 9. osztalytol digitdlis munkarendben miikddnek. A kozépfoku

intézmények kollégiumai az iskolaigazgatd dontése szerint miikodnek.

o Az egyetemek, féiskolak digitalis munkarendre térnek at. A felsGoktatasi intézmények kollégiumai

bezarnak.

e  Magan és csaladi rendezvények (példaul sziiletésnap) 10 f6ig megtarthatdak.

o  Temetés legfeljebb 50 fovel tarthatdo meg.

o Eskiivok lakodalom nélkill tarthatbak meg, azonban az eseményen csak meghatirozott személyek

vehetnek részt.

o Korhazak, iskoldk, o6vodak, bolcsédék dolgozoit és a szocidlis intézményben dolgozokat — kiilon

kormanyrendeletben foglaltak szerint — hetente tesztelni kell.

A maszkviseléssel és tavolsagtartassal kapcsolatosan eddig bevezetett szabalyok tovabbra is

érvényesek, azzal, hogy a 10 000 f6nél nagyobb telepiilés egyes kozteriiletein a maszkviselés kotelezo.

A teriiletek kijel6lése a polgarmester feladata. Kérjiik, figyeljék a nagyvarosok, pl. Siéfok varos altal

erre vonatkozoan Kkiadott kozleményeket! Sporttevékenység soran, valamint a parkokban, illetve

zbldteriileteken a maszk viselése tovabbra sem koételezd.

o A 6.¢letévét be nem to6ltdtt kiskora kivételével mindenki koteles a korabbi szabalyozason tul a

tomegkozlekedési eszkzon, és a varakozas helyszinén is szajat és orrot eltakard maszkot viselni!

A fenticken tul 2020. november 11. napjatol az alabbi rendelkezések léptek élethe Nyim Kozség

kozigazgatdsi teriiletén: a bolt a nyitvatartasa megvaltozik az elkdvetkez6 hetekben: minden nap 06:00-

09:00 6ra és 16:00-18:00 kozott tart nyitva.

. a jatszéteret lehet latogatni, de az orszagos, altalanos szabalyozasok érvényesek és azokat

maradéktalanul be kell tartani. A sziilok felel6ssége, hogy azokat a gyerekekkel betartassak, sajat maguk,

sziileik és nagysziileik érdekében.

* Az idosek lehetdleg bevasarlas céljabol, és a legsziikségesebb mértékben tartézkodjanak a

kozteriileteken. Kériink minden iddsebb lakosunkat, aki szeretne a gydgyszer vagy egyéb bevasarlasaiban

segitséget kérni az jelezze az Onkorményzat felé a hivatalnyim@gmail.com email cimen, vagy telefonon a

06/70-773-3563; 06/30-251-1724 szamok valamelyikén. Kérem a szabalyok betartasat, mert ellenkezé

esetben a jogsérté szabalysértést kovet el, mely pénzbirsaggal sujthat6. Vigyazzunk magunkra és
egymasra! Pistar Péter polgarmester

Iratkozzon fel elektronikus hirleveliinkre a hivatalnyimfb@gmail.com email cimen



http://www.nyim.hu/

A megel6zés nagyon

fontos!
Hazai és nemzetkozi
kutatasok 18
bebizonyitottak, hogy
azoknal az

embereknél, akiknek a
COVID-19 tesztje
pozitiv lett, nagyobb
valoszintiséggel

fordult elé D-vitamin-
hiany. A D-vitamin-

szint szerepe tehat
fontos a
megelézésben. A

felnottek napi adagja:
3000NE. A C-vitamin

szintén fontos
immunero6sité
vitaminunk,
1000mg/nap, a

feln6ttek ajanlott napi

adagja. Ezen kiviil
Magnézium: 300-400
mg/nap, Szelén: 55
mg/nap (spenot,
brokkoli, kaposzta,
banan, kivi, sz6l0,

narancs, tengeri halak,
diofélék, teljes
kiérlésti gabona) és
Cink: 10 mg/nap
(spenot, pulyka,
marha, barany,
juharszirup)
fogyasztasa is
javasolt. Az Echinacea
(bibor kasvirag),
propolisz,  gyombér,
fokhagyma,
feketeretek, méz a
népi  gyodgyaszatbol
ismert jotékony hatasa
sem elhanyagolhato.
Ha mégis
megfertézodtiink,
fontos, az izolacidé a
csalad tobbi,
egészséges  tagjatol!
Rendszeres kéz ¢és
feliiletfertotlenités
megfeleld fertdtlenitd
szerekkel!  Bdséges
folyadékfogyasztassal,
laz- fajdalom-
kohogéscsillapitassal
enyhithetjiik a
tiineteket.

Flitési tamogatas igényelheto

Nyim Kézség Onkormanyzata Képviseld-
testiiletének 12/2019. (VIL 17.)
Oonkormdnyzati rendelete alapjan pénzbeli
ellatasként fiitési tamogatast nyijt annak
a Nyim kozség kozigazgatasi teriiletén
érvényes lakohellyel vagy tartézkodasi
hellyel rendelkezo személynek, akinek:

-csaladjaban az egy foére jutd havi jovedelem

nem haladja meg a 200 000 forintot, egyediil
€16 esetében a 250 000 forintot.

-A fiitési tAmogatds iranti kérelmet targyév
oktober  1-t6l 15-ig  terjedd
idészakban lehet benytjtani. 2020. évben
torténé  Kkifizetéshez = december  11.
(péntek) napjaig nyujthato be a kérelem.
-Egy évben csak egyszer igényelheté a
tamogatas. A kérelemhez mellékelni kell a
jovedelemigazolasokat.

-A  flitési tamogatas ugyanazon lakott
ingatlanra  csak  egy  jogosultnak
allapithatdo meg, fiiggetleniil az ingatlanban
€16 személyek és haztartasok szamatol.

A tamogatas 0sszege a kérelmet benyujtok
szamatol fliggden ingatlanonként maximum
30 000 forint. Nem részesiilhet fiitési
tamogatasban az a kérelmezd, aki a targy-

marcius

hénapban  részesiilt rendkiviili eseti
tamogatasban  fltési  célu  kozlizemi
dijtartozasra, vagy tiizeldanyag vasarlasra

hivatkozva, aki rendszeres lakasfenntartasi
tamogatasban részesiil a gazfogyasztasi dij
tekintetében, illetve aki a targyévben
szocialis tiizifa tamogatasban részesiilt.

A fiitési tdmogatas irdnti kérelmet csak abban
az évben lehet elbirdlni, amely évben a
Képviseld-testiilet az adott évi koltségvetési
rendeletében a sziikséges forrast nevesitve
biztositja. A tamogatasi kérelmek odaitélése az
adott évi forras kimertiléséig torténik.

A tamogatasra jogosult a tdmogatds iranti
igényét 2020. év december 11. napjaig
nytjthatja be a Sagvari K6z6s Onkormanyzati

Hivatalhoz, a hivatal altal rendszeresitett
formanyomtatvanyon. Az igényldlapok
felvehetdk, és  kitoltve leadhatok az
Onkormanyzati irodan is Babodiné Csik
Beatanal. A kérelemhez mellékelni kell a
személyazonositd igazolvany, lakcimkartya
masolatat, valamint a  rendszeresitett
formanyomtatvanyon meghatarozott

feltételeket. A hianyosan Kitoltott kérelmek
elutasitasra Keriilnek.

Covid- 19 tiineteim vannak, mit tegyek?

Nyimi Hirlevél

Fejfajas, laz, kohogés, gyengeség, iz-és
szaglasvesztés esetén a haziorvos telefonon
torténd értesitése az elsdé 1épés Ha barmelyik
tiinetet észleli magan semmiképp ne menjen
be a rendelébe elozetes telefonos
megbesz¢élés nélkil! Miutdn megtortént a
Check-lista felvétele és alapos a gyanu
COVID-19 fertézésre, PCR tesztet rendelnek
a betegnek. Az OMSZ munkatarsai felveszik
Onnel telefonon a  kapcsolatot,  és
egyeztetnek mikor és hol torténik meg a
mintavétel. Fontos, hogy jo telefonszamot
adjon meg a check-lista felvételekor! Ha
megtortént a mintavétel kb. 2-4 nap mulva
megjelenik a lelet az EESZT rendszerben,
illetve elérhetoveé valik az tgyfélkapu e-
egészségligy rendszerében. FONTOS: sem a
mintavételt sem az eredmény megsziiletését
nem lehet meggyorsitani, ez teljesen
automatikus. ~ Amennyiben  COVID-19
fertdzés gyantja 4all fent, tartsdk be az
onkéntes KARANTEN elirsait. Ez azt
jelenti, hogy otthonukat ne hagyjak el
(kivétel mintavétel), ne hivjanak vendégeket
otthonukba.

Iratkozzon fel hirleveliinkre a hivatalnyimfb@gmail.com e-mail cimen!

A karantén a tiinetek megjelenésének
napjatol min. 10 napig tart, akkor tudjak
feloldani  ha  legalabb 3  napja
panaszmentes (nem lazas, nem kohog), a
karantén felolddsdhoz tovabbi tesztre
nincs sziikség! Amennyiben az elsd teszt
negativ a biztos negativ eredmény
kimondéséhoz sziikség van egy 2. tesztre
min. 48 ora eltelte utan!

Amennyiben pozitiv, tovabbi tesztelés
nem sziikséges! Munkaba allashoz csak ¢€s
kizarolag egészségiigyi dolgozdknak van
sziiksége negativ teszteredményre!
Amennyiben dolgozik értesitse
munkahelyét a betegség fennallasarol,
beszélje meg a tappénz feltételeit, és
feltétleniil tajékoztassa a haziorvosat is a
tappénzigényrol!

Amennyiben kiskora gyermekkel ¢l egy
haztartasban feltétleniil tajékoztassdk a
gyermekorvost, és az ovodat/iskolat is a
betegség fennalltarol!
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FELHIVAS!
Ertesitjiik az
érdekl6doket,
hogy a november
28-ara szervezett
Szinhazlatogatas
a virushelyzetre
valé tekintettel
ELMARAD

TAJEKOZTATAS

Ez(ton
tajékoztatjuk a
Tisztelt Ugyfeleket,
hogy a kihirdetett
veszélyhelyzet és a
rendkiviil sulyos
jarvanyiigyi
helyzet miatt

a Sagvari Kozos
Onkormanyzati
Hivatalban
a személyes
iigyfélfogadas
bizonytalan ideig
SZUNETEL!

Téajékoztatas és
felvilagositas
kérése céljabol
keressék tigyfél-
szolgalatunkat és
iigyintézdinket
telefon vagy
e-mail Otjan.

Amely ligyfajtak
esetében
lehetséges,
hasznaljak az
elektronikus
ligyintézést.
Elektronikus
ligyintézés:
https://ohp-
20.asp.lgov.hu/nyit
olap
Elektronikus
kérelem
benyujtasa:
https://epapir.gov.h
u
www.sagvar.hu

Nyimi Hirlevél

Tajékoztatas az avarégetés szabalyairol

2021. januar 1-jét6l az egész orszag teriiletére
vonatkozdan egységes szabalyozas 1ép életbe,
amely alapjan tilos lesz a Kkerti hulladék
égetése. 2021. januar 1-jét6l megszliinik az
onkormanyzatok joga arra vonatkozoan, hogy a
haztartasi tevékenységgel okozott
légszennyezésre vonatkoz6 egyes  sajatos,
az avar ¢és kerti hulladék égetésére vonatkozo
szabalyokat rendeletben megallapitsa. Ennek
megfeleléen Nyim Kozség Onkorméanyzatinak
Képviselo-testiilete  szeptember végi {ilésén
2021. januar 1-jei hatallyal hatalyon kiviil
helyezte az avar és kerti hulladék szabadtéri

égetésérol  szolo  5/2015. (TI1. 31)
Oonkormanyzati rendeletét.
A fenti szabalyozas értelmében 2020.

december 31-ig Nyim kozség belteriiletén az
avar és kerti hulladék szabadtéri égetése
munkanapon, valamint iinnepnap Kkivételével
szombaton 16.00 — 19.00-ig végezheto.

2021. januar 1-jétél az avar és kerti hulladék
szabadtéri égetése tilos!

A levegd védelmérol szolo 306/2010. (XI1.23.)
Korm. rendelet értelmében:

Hulladék nyilt téri, vagy a hulladékok
égetésének feltételeit rogzitd jogszabalyban
foglaltaknak nem megfelelé berendezésben
torténd égetése, a haztartasban keletkezd papir-

hulladék és veszélyesnek nem mindsiilo,
kezeletlen fahulladék haztartasi
berendezésben torténd égetése kivételével
tilos. Nyilt téri hulladékégetésnek mindsiil, ha
a hulladék - az elemi kar kivételével -
barmilyen okbdl kigyullad.

Labon allo novényzet, tarld és
novénytermesztéssel Osszefiiggésben
keletkezett hulladék nyilt téri égetése tilos.
2021. januar 1-jétdl a jarasi kornyezetvédelmi
hatésdg a levegOvédelmi kovetelményt
megsértd természetes €s jogi személy, vagy
jogi  személyiséggel nem  rendelkezd
szervezet részére, a jogsértd tevékenység
megsziintetésére 100-500.000 forintig terjedo
levegétisztasag-védelmi birsagot szab ki.

Amennyiben a tlizoltdsag is értesitésre keriil a
kerti hulladék égetése végett, tovabbi
birsaggal, illetve a kiszallas koltségeinek
megtéritésével is szamolni kell.
Bévebben a honlapon is olvashato a
tajékoztato:

https://nyim.hu/hir/tajekoztatas-az-
avaregetes-szabalyairol/

[
Receptajanlo- Csaszarmorzsa

Hozzavalok:
2,5 dl liszt
2,5 dl buzadara
2,5 dl tej
6 ek (18 dkg) cukor
4 db tojas
1 db vanilias cukor
dionyi vaj (+ a siitéshez 3 dkg), csipet so
mazsola (%> marék rum /aromdba dztatva)
opcionadlis
1 db citrom lereszelt héja
lekvar, szorp, stb. a talalashoz

Iratkozzon fel hirleveliinkre a hivatalnyimfb@gmail.com e-mail cimen!

Elkészités:

A széraz hozzavalokat Osszekeverjik, a
tojasok  sargijat  szintén. A tejet
hozzaadjuk. A fehérjét a soval felverjiikk. A
citrom héjat, és a vajat is belekeverjiik.
Hozz46ntjlik a mazsolat. Belekavarjuk a
tojasok habjat. A vajat serpenyGben
felforrositjuk. A tészta masszat beledntjiik.
Tobbszor megkavarva megsiitjiik.

Apr6é darabokra tordeljiik. Aranybarnara
piritjuk.  Télalaskor  nyakon  Ontjiik
lekvarral (barack), szorppel (mélna), vagy
tesziink mellé tejszinhabot, fagylaltot!

J6 étvagyat kivanunk!

Sueb3 receptje
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Egyhazi hirek

Veszélyhelyzetben is
jon a Mikulas

A jarvanyhelyzetre ALY

¢s veszélyhelyzetre

val¢ tekintettel

sajnos az idei

Mikulés-linnepség

elmarad. Viszont a

igazodva. Ezuttal
hazhoz jon a
Mikulas, és az
ablakokba helyezi a
csomagot azoknak a

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Elnokségi Tanacsa 2020. november 9-én kiadott
kozleményének értelmében: november 11-t6l (tovabbi intézkedésig) nyilvanos
istentiszteleteink és egyéb kozosségi alkalmaink sziinetelnek — Kilitin, Sagvaron és

Az egyhazkozségek Facebook profiljan (Balatonkiliti Reformatus Gyiilekezet, illetve
Sagvari Reformatus Gyiilekezet) kozzétessziik az istentisztelet menetét, valamint az
aktualis hireinket - képes, hangzo és irott formaban.

Imadkozzunk egymasért, tartsunk kapcsolatot telefonon, online, és adjunk hirt
egymasrol: ki hogy van, sziikséges-e/tudunk-e egymasnak segiteni, és legféképp
vigyazzunk magunkra és egymasra — a jarvanyligyi szabalyok betartasaval!

Bozsoki-Sélyom Janos (+36-30-335-8707; ref.egyhazkozseg@gmail.com)

gyerekeket idén is
szeretnénk Lelkipasztor elérhetoségei:
megorvendeztetni
rendhagyoan, a Gondnok(ok) elérhetésége:
szabalyokhoz

Kilitin — Csanadi Jozsef (+36-30-940-1119; csanadiautosbolt@gmail.com)
Sagvaron — Dancs Ferenc (+36-30-631-7494; dancsferenc@gmail.com)
Az UR legyen a gylilekezet 6riz6 Péasztora! A templomi 4hitat linkje alant:

https://youtu.be/WTTCNj1VDc4

Bozsoki-Sélvom Janos

gyerekeknek,
akiknek sziilei ezt

Katolikus szentmise Nyimben: 2020. november 21. (szombat) 15:00 éra

kérik. A szul6knek

nem kell mast tennie, : ®
mint a szokasos
modon,
munkaidében
személyesen jelezni
igényiiket az
onkormanyzati
irodan Babodiné
Csik Beatanak,
illetve tovabbi
részletekrol is
ugyanitt
tajékozodhatnak. A
Mikulas december
6-an (vasarnap)
este 17:00 6rakor
indul utjara. A
személyes
érintkezéseket sajnos
kertilntink kell, de a
gyerekeknek
tavolrol, illetve az
ablakbol lehet6ségiik
lesz latni Télapo
bacsit.
Jelentkezési
hataridé: december
2. (szerda) 15.9
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Id6pont: 2020. november 23-t4l

december 1-ig munkanapo% '
8.00-tol 14.00 oraig

Helyszin: Nyim,

Onkormanyzat épiilete mellett

Az akcio soran az alébbl hulladekok begymtése torténik:
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SO15, szAmitogep 6s c ¥ o atn et atuea ath

Nyimi Hirlevél- Nyim Kozség Onkormdnyzatinak hivatalos kiadvinya. Megjelenik online terjesztésben a feliratkozok részére email utjan, 110
példanyban nyomtatva Nyim kézség hdztartdsaiba torténd eljuttatissal, az énkormdnyzati weboldalon (Www.nyim.hu), valamint az Onkormdnyzat

hivatalos facebook oldalan (facebook.com/nyimkozsegonkormanyzata) a GDPR irdnyelvek betartasaval. Felelds szerkeszto:

Pistar Péter

polgdrmester

Nyimi Hirlevél

Iratkozzon fel hirleveliinkre a hivatalnyimfb@gmail.com e-mail cimen!
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