
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
                

               Iratkozzon fel elektronikus hírlevelünkre a hivatalnyimfb@gmail.com email címen 
 

NYIMI HÍRLEVÉL Nyim község önkormányzatának hivatalos kiadványa 
 

2020. február  V. évad I. szám 

 

2023.január  www.nyim.hu    VII. évfolyam XII.szám 

Kedves 

Olvasónk! 

Ön Nyim Község 

Önkormányzat 

Hírlevelének 

soron következő 

számát 

olvashatja. 

Hagyomány-

teremtő céllal 

hoztunk létre 

kiadványunkat, 

célunk, hogy a 

község életét 

érintő híreket, 

eseményeket, 

civil szervezetek 

tevékenységét, 

valamint a 

programokat 

havi 

rendszerességgel 

megismertessük 

olvasóinkkal. 

Kellemes 

időtöltést 

kívánva; 

Barátsággal: 

 

Pistár Péter  

Polgármester 

 

A tartalomból 

 

Rákmegelőzés 

Európában 

     2.oldal 

Áll a bál Nyimben        

2.oldal 

 

Receptajánló  

            3.oldal 

II. Nyimi 

Páluinkamustra 

     3.oldal 

Egyházi 

hírek         4. oldal 

 

Farsangi jelmezes 

felvonulás    4..oldal 

Polgármesteri gondolatok az új évre 

Kedves Nyimi polgárok! 

A képviselő testület és a magam nevében is Boldog Új Évet Kívánunk minden kedves 

hírlevél olvasónak. 

Újabb év kezdődött néhány hete, új reményekkel, de a tavalyi évről áthúzódó 

problémákkal, megoldandó feladatokkal. Biztosan sokan vannak - hozzám hasonlóan -  

akik az elmúlt évet számvetéssel zárják, az új évet pedig az előttünk álló feladatok és 

kihívások számbevételével kezdik. Az idei év előre láthatóan sok-sok nehézséget, de 

reményeink szerint sok sikert és vidámságot is kell, hogy hozzon.  

Néhány nehezítő körülmény, ami jelentősen befolyásolja az önkormányzat és ezáltal a 

település életét is. Ilyen a jelenleg is folyó háború és annak következményei. Az 

önkormányzat éves finanszírozása csökkent és bár a megemelkedett rezsiköltségek 

kiegészítő finanszírozására pályáztunk és kaptunk is plusz összeget, de ez a működési 

költségeinket messze nem fedezi. A falugondnoki szolgálat, a Ságvári Közös 

Önkormányzati Hivatal, és az óvoda működtetése nagy terhet ró a költségvetésünkre. Itt 

mindenképpen meg kell jegyeznem, hogy Nyimben polgármester elődjeim előrelátását 

jellemzi a faapríték kazán beszerzése, és az előző ciklusban általunk lecserélt 

energiahatékony közvilágítás, amely most nagyon felértékelődött és megtérülő 

beruházásnak nyilváníthatjuk. 

Az egész önkormányzati ciklusra magunk elé kitűzött célok közül egyikről sem vagyunk 

hajlandóak lemondani, a nehézségek ellenére sem. Nyim infrastrukturális (út, járda, 

mobiltelefon szolgáltatás, stb.) fejlesztése által egyre élhetőbb és szerethetőbb falut 

szeretnénk. Ebben az alacsony anyagi források lassítanak bennünket, de megállítani nem 

tudnak.   

Hiszem, hogy ugyanazon minőségű szolgáltatások és infrastruktúra megilleti a nyimi 

lakosokat is, mint akár a közeli nagyvárosban élőket. Ezért dolgozunk, és ehhez kérem a 

mindenki segítségét és támogatását. 

 

 
Barátsággal:   

Pistár Péter 

          polgármester 

 

 

http://www.nyim.hu/
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Rákmegelőzés Európában 

Áll a bál Nyimben 
 

 

Hulladék-

szállítási naptár 

2023. február 
 

 
 

kommunális: 

vegyes 

kommunális 

P: szelektív papír 

M: szelektív 

műanyag 

Ü: szelektív üveg 

 

 

Az Országos Korányi Pulmonológiai 

Intézet (OKPI) közreműködésével valósul 

meg hazánkban egy európai prevenciós 

kampány, a Rákmegelőzés Európában 

(PrEvCan) címmel indított 

kezdeményezés, amely a daganatos 

megbetegedések megelőzését és a 

kialakult betegségek által okozott 

terhek csökkentését célozza.  

A kampány alapját az Európai Rákellenes 

Kódex (ECAC) adja, mely 12 

prevenciós ajánlást fogalmaz meg, a 

fizikai aktivitást és megfelelő étrend 

kialakításától a dohányzásra való 

rászokás megelőzéséig. 

A 12 hónapon keresztül tartó kampány 

üzenetei tudományos bizonyítékokon 

nyugvó ajánlásokon alapulnak, és havonta 

más-más témában igyekeznek felhívni a 

figyelmet a rákmegelőzés fontosságára.  

 

Jelenleg aktuális téma a mozgás, és az 

egészséges testsúly megtartása. 

 
 

 

 
 

2023. január 28-én 21.00 órától áll a bál 

Nyimben.  

A Vígadó Együttes lesz a hangulatfelelős, 

büfét a szervezők biztosítanak a 

helyszínen, ezért kérik, hogy alkoholt ne 

vigyenek be a Kultúrházba a mulatni 

vágyók. 

 

Bővebb infó, és jegyvásárlás a  

+3620346-1838, és a +3630621-2736 

telefonszámokon, vagy a 

rent25@freemail.hu email címen kérhető 

 

Jó szórakozást kívánunk mindenkinek! 

A szakemberek az alábbi ajánlásokat 

teszik a lakosság felé: 

 

-Maradjunk ez alábbi érték alatt az 

optimális egészség érdekében: 

derékbőség férfiaknál ≤ 102 cm, és 

nőknél ≤ 88 cm 

- A túlsúly vagy az elhízás összefüggésbe 

hozható a daganatos betegségek, a 

szívbetegség és a cukorbetegség nagyobb 

kockázatával. 

-Szabaduljon meg a hasi zsírfeleslegtől, 

csökkentse bizonyos daganatos 

megbetegedések kockázatát! 

-Ha segítségre van szüksége, forduljon 

egy ápolóhoz vagy más egészségügyi 

szakemberhez! 

-A túlsúly és az elhízás 13 daganatos 

betegségtípus fokozott kockázatával jár 

együtt.  

A megelőzés fontos, hiszen a nőknél 

diagnosztizált daganatos betegségek 

55%-a, férfiak esetében 24%-a 

túlsúllyal vagy elhízással függ össze. 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
mailto:rent25@freemail.hu
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Receptajánló- Sült kacsafertály tört burgonyával és párolt lilakáposztával 

 
 

 

Megmérettetésre hívjuk a nyimi pálinkás 

gazdákat. Nem klasszikus verseny, hanem 

minősítések formájában  

Nevezési feltételek: 

Minimum 2,5 dl-es, a leadás helyszínén 

felcímkézett üvegpalackban leadott mintával 

és a Regisztrációs lap kitöltésével.  

A minták leadhatóak személyesen: 

2023.02.20-02.24-ig Nyim Község 

Önkormányzatának épületében munkaidőben 

Babodiné Csík Beátánál (Nyim, Fő utca 65. 

Nevezési kategóriák: 

Új pálinka: Ez csak az aktuális évet 

megelőző évből származó párlat lehet (az idén 

2022-ben készülttel lehet nevezni.) Ágyas 

pálinka nevezése is megengedett. 

Ó pálinka: 3 évesnél idősebb pálinka/minden 

pálinkát csak egy évben nevezhet minden 

gazda. Ágyas pálinka nevezése is 

megengedett. 

Szőlő-törköly-borpárlat: Ebben a 

kategóriában nincs időbeli megkötés és ágyas 

pálinka nevezése is megengedett.  

Minták bírálata: 

A minősítést egy 3 tagú, független 

szakértőbizottság végzi. 

II. Nyimi Pálinkamustra 

 

 

Hozzávalók: 
1,5 kg pecsenye kacsa 

1 kg lilakáposzta 
60 dkg burgonya 

1 teáskanál egész kömény 
ízlés szerint só 

ízlés szerint őrölt bors 
1 db vöröshagyma 

 

 
 

 

Elkészítés: 
A kacsát kívül-belül jó alaposan besózzuk, és 

abban lehetőleg egy éjszakát állni hagyjuk. Egy 

méretes sütőedénybe beletesszük, öntünk alá 

egy kis vizet, lefedjük, és így másfél órán át 

sütjük. Ezután levesszük róla a borítást, és szép 

pirosra sütjük. Még szebb lesz, ha közben 

sörrel, vagy tejjel meglocsoljuk. 

Úrhidán a megsült kacsát négy egyenlő részre 

vágva vitték a piacra. A mai háziasszonyok 

már kisebb darabokra vágják, és körettel 

tálalják. 

A káposztát vékony szeletekre vágjuk, a 

vöröshagymát felkockázzuk. Fakanálnyi zsíron 

a hagymát megpároljuk. Őrölt paprikával 

megszórjuk, összekeverjük a káposztával, 

sózzuk, felöntjük egy kis vízzel, és fedő alatt, 

néha átkeverve, az elfőtt levet pótolgatva 

puhára főzzük. 

A krumplit megtisztítjuk, felkockázzuk, és sós 

vízben puhára főzzük. Leszűrjük, kevés 

kacsazsírral átkeverjük, így kínáljuk az ételhez.                   

Jó étvágyat kívánunk! 

 
 

 

 A pálinkák a bírálók számára 

beazonosíthatatlanul kerülnek kínálásra. 

Időpont és helyszín: 2023.02.25-én a Nyim 

Község Önkormányzatának testületi 

termében 

 

Díjazás: 

Arany, Ezüst, Bronz minősítés és oklevél. 

„II. Nyimi 2023 Pálinkamustra legjobb 

pálinkája” cím elnyerése, oklevél és értékes 

ajándékok. 

Eredményhirdetés: 

A mustra eredményhirdetése a bírálatok 

lezárását követően nyilvánosságra kerül az 

önkormányzati Facebook oldalon, a Nyimi 

Hírlevél következő számában, és igény 

szerint emailben is elküldjük az érintett 

gazdáknak a helyezést. Az „II. Nyimi 2023 

Pálinkamustra legjobb pálinkája” cím 

hivatalos átadása a falunapon történik. A 

minősítő okleveleket minden pálinkás gazda 

megkapja.  

Terveink szerint a megmérettetést megfelelő 

számú érdeklődő esetén továbbfejlesztjük 

önálló rendezvénnyé a farsangi időszakban. 
 

A szervező bizottság 

 

 

 

Farsangi  
RETRO 
PARTY 

 Nyimben 
2023. 

február 18-
án 20.00 

órától  
a 

Kultúrházban 
 

A jelmezben 
érkezők 

közönség-
szavazat 
alapján 

ajándékot 
kapnak. 
Belépő: 

1000.- Ft 
A zenét 

szolgáltatja: 
Dj Mogyi 
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Nyimi Hírlevél- Nyim Község Önkormányzatának hivatalos kiadványa. Megjelenik online terjesztésben a feliratkozók részére email útján, 110 

példányban nyomtatva Nyim község háztartásaiba történő eljuttatással, az önkormányzati weboldalon (www.nyim.hu), valamint az Önkormányzat 

hivatalos facebook oldalán (facebook.com/nyimkozsegonkormanyzata) a GDPR irányelvek betartásával. Felelős szerkesztő: Pistár Péter polgármester

    

www.nyim.hu 

Egyházi hírek: 

Február 12-én a házas, 

illetve, párkapcsolatban 

élő megáldása 

istentiszteletünk 

keretében. 

Február 19. 15:00-tól 

gyülekezeti farsangra 

kerül sor, a KRKH-ban. 

Felnőttet, gyermeket 

egyaránt szeretettel 

hívunk és várunk – 

farsangi jelmezben! A 

részvétel ingyenes, de 

előzetes regisztrációhoz 

kötött. Jelentkezni lehet 

február 15-ig, a 
ref.egyhazkozseg@gmai

l.com e-mail címen.  

Február 26. úrvacsorás 

istentiszteletre kerül sor 

a Kiliti református 

templomban. 

 

Katolikus szentmise: 

Február 3. 17:00 óra 

 
 

 

 

Farsangi jelmezes felvonulást tartunk 

Szerkesztőket 

keresünk! 
Lelkes, ámde az 

évek során erősen 

megfogyatkozott 

csapatunkba várunk 

önként 

jelentkezőket, akik 

vállalnák, hogy 

hónapról-hónapra 

egy 

rövidebb/hosszabb 

írással jelentkeznek. 

Ötleteket is szívesen 

várunk, miről 

olvasnának/ 

olvasnátok szívesen. 

Jelentkezni lehet: 

hivatalnyimfb@ 

gmail.com 

 e-mail címen 
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