
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

      

 

           

               

               

  

Iratkozzon fel elektronikus hírlevelünkre a hivatalnyimfb@gmail.com email címen 
 

NYIMI HÍRLEVÉL Nyim község önkormányzatának hivatalos kiadványa 

 

2020. február  V. évad I. szám 

 

2023.augusztus www.nyim.hu       91.szám 

Kedves 

Olvasónk! 

Ön Nyim Község 

Önkormányzat 

Hírlevelének 

soron következő 

számát 

olvashatja. 

Hagyomány-

teremtő céllal 

hoztunk létre 

kiadványunkat, 

célunk, hogy a 

község életét 

érintő híreket, 

eseményeket, 

civil szervezetek 

tevékenységét, 

valamint a 

programokat 

havi 

rendszerességgel 

megismertessük 

olvasóinkkal. 

Kellemes 

időtöltést 

kívánva; 

Barátsággal: 

 

Pistár Péter  

Polgármester 

 

A tartalomból 

A tartalomból 

Óvoda-iskolakezdési 

támogatás 

                      2.oldal 

Tiszta udvar-rendes 

ház 

     2.oldal 

Gyerekpark avató 

      3.oldal 

Házi praktikák      

Közélet 

     3.oldal 

Egyházi 

hírek         4. oldal 

 

Nyimi Nyugi park 

                4.oldal 

Családias hangulatban telt az idei falunap 
 
Kedves Nyimiek! 

Kedves falunapunkra kilátogató Vendégeink! 

Annak ellenére, hogy az idei falunap megszervezését nem tervezhettük be a költségvetésünkbe, a 

várható jelentős bevételek visszaesése és a megnövekvő rezsikiadásaink miatt, mégis sikerült egy 

családias és a sportra nagy hangsúlyt fektető falunapot megrendeznünk. Ezúton is szeretném 

megköszönni a civil egyesületeink, támogatóink munkáját és anyagi támogatását, hogy 

létrejöhetett a rendezvény. Természetesen nem feledkezhetünk meg azokról az emberekről sem, 

akik önzetlenül nyimi lakosként munkájukkal, vagy - akinek  ezt már egészségi állapota nem teszi 

lehetővé – kis  nyugdíjából támogatja a települése együtt ünneplését. Ezt hívják feltétel nélküli 

szeretetnek. Szeretet, amit minden falunapunkon résztvevőnek meg kell éreznie. Ugyanis nem 

milliókból jött létre, hanem abból, hogy együtt akartunk ünnepelni azt, hogy itt élünk Nyimben. 

Szót kell ejtenünk azokról is, akik nem helyi lakosként, de ugyanolyan szeretettel fordulnak 

településünk felé. Siófoktól, Pomázon keresztül egészen Mezőgyánig. Szívükön viselik e 

maroknyi közösség létét és megmaradását.  

Visszatekintve erre a napra, és tapasztalatait értékelve azt a következtetést kellett levonnunk, hogy 

a közös ünneplés öröme nem a programok piaci értékétől függ. Így terveink szerint a jövő évi 

programok között is fajsúlyos szerepet fognak kapni a csapat- és egyéni sportok. 

Mindenkinek kívánok jó egészséget és sok nyimi falunapi részvételt! 

Barátsággal: 

Pistár Péter  

polgármester 

 

 

 

 

http://www.nyim.hu/
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LOMTALANÍTÁS 

  

Nyim Község Önkormányzata  

2016. november 11-én 

(péntek) 

  

Házhoz menő, ingyenes  

  

LOMTALANÍTÁST  

szervez. 

  

A lomtalanítás alkalmával a 

háztartásban feleslegessé vált 

műszaki cikke(ke)t, 

lakásfelszerelés(eke)t, megunt 

tárgya(ka)t lehet kihelyezni az  

ingatlanok elé. 

  

A meghirdetett időpont előtt a 

lomokat TILOS  

közterületre pakolni!  

Szeptember 30-ig lehet pályázni óvoda- és iskolakezdési támogatásra  

 Nyim Község Önkormányzata Képviselő-

testületének a települési támogatásokról szóló 

17/2019. (VII. 17.) önkormányzati rendelete 

alapján az idei évben  

2023. augusztus 1. és szeptember 30-a 

között 

ÓVODAKEZDÉSI és ISKOLAKEZDÉSI 

TÁMOGATÁS igényelhető az alábbi 

feltételek alapján: 

igényelheti az a nyimi lakóhellyel, vagy 

tartózkodási hellyel rendelkező 

törvényes képviselő, 

aki bölcsődés/ óvodás korú /általános vagy 

középiskolai tanulmányokat folytató, nappali 

rendszerű oktatásban részt vevő tanuló 

tartásáról saját háztartásában gondoskodik, és 

akinek családjában az egy főre jutó havi 

jövedelem nem haladja meg a 

200 000 forintot, gyermekét egyedül nevelő 

törvényes képviselő esetében a 

250 000 forintot. 

A támogatás összege gyermekenként 20 000 

forint. 

A kérelemhez mellékelni kell: 

2023. augusztus 31-ig az óvodai, bölcsődei 

jogviszonyról szóló igazolást/ az iskolai  

jogviszonyról szóló 

MÉG VAN HOVÁ FEJLŐDNI ….vagy inkább tekintsünk vissza 

 VEDD A 

NYIMIT! 

Saját 

termesztésű 

zöldségek 

vásárolhatók! 

 

Érdeklődni az 

önkormányzati 

irodán Babodiné 

Csík Beátánál 

lehet 

munkaidőben. 

 
 

Miért is ez a cím? Mert ami most a téma, az a 

múltba nyúlik vissza. Sokszor azt gondoljuk, 

hogy ami ma van az jobb, fejlettebb, előre 

mutatóbb, modernebb, mint ami régen volt. 

Ebben van is igazság. De teljesen más a helyzet, 

ha a falunk utcaképeire tekintünk.  

Jó pár évvel ezelőtt elképzeletlennek tartották 

az itt élő férfiak és asszonyok, hogy a kertet 

felverje a gaz, hogy az utcán ne legyen 

lekaszálva a fű, hogy az árok ne legyen 

kitakarítva, hogy a kutyájuk, tyúkjuk az utcán 

csatangoljon.   

Mára ez már csak emlék, mondhatjuk 

szomorúan.  

Már- már felháborító ahogy egyes ingatlanok 

éktelenkednek itt a faluban. Az, amire eddig 

büszkék voltunk, hogy a csodálatos 

természetes környezetben, a dombok 

ölelésében egy kis ékszerdobozban élünk, az 

mára koszfészekké, kaotikussá rendezetlenné 

elhanyagolttá válik. Még mindig érthetetlen, 

hogy milyen elvek adnak arra magyarázatot, 

hogy azokat a csapadékvíz elvezetést, 

elszikkasztást szolgáló árkokat, átereszeket 

hagyjuk tönkre menni, amit nagyon kemény 

munkával pályázati forrást megszerezve 

.  

  építtetett meg az Önkormányzat, hogy a 

telkekre ne sártengere kelljen bemenni. Milyen 

elvek adnak felhatalmazást arra, hogy elvadult 

növényzet, nyakig érő gaz, borítsa a telkeinket, 

előkertjeinket és közterületinket?  

Érthetetlen…. Az oly sok városi ember által 

lenézett paraszti kultúrában évszázadokon 

keresztül tudták az emberek, hogy mi a 

dolguk, kötelességük. Nem a jogszabályok, és 

bírságok sarkallták erre, hanem a tisztesség, és 

jószándék. Ugyan látni már, hogy vannak, 

akik megtalálták rég elfelejtett kaszájukat, 

fűnyírójukat vagy megtalálták annak az 

embernek a telefonszámát, aki tudja hogyan 

kell használni, de még mindig szégyen ahogy 

az utcaképeink kinéznek.  

Forduljunk kicsit magunk felé, tekintsünk 

vissza az időben és tegyük fel a kérdést: Mire 

vágyunk? Egy rendezetlen elhanyagolt 

környezetre, vagy arra az ékszerdobozra, ami 

mindig is volt ez a kis falu.  

Ez nem pénzkérdés, csak szándék és 

odafigyelés. Ez a mi hazánk, mi falunk, mi 

otthonunk Mi vagyunk felelősek érte! 

Ébredjünk fel végre!!!! 

igazolást/ az iskolai jogviszonyról szóló 

igazolást,  

2023. szeptember 1-től a diákigazolvány 

másolatát, a gyermek és 

törvényes képviselőjének lakcímkártyáját és a 

jövedelemigazolásokat. 

A támogatás iránti kérelmeket a Ságvári 

Közös Önkormányzati Hivatalban 

(8654 Ságvár, Fő utca 16.) lehet benyújtani 

2023. augusztus 1. és szeptember 30. közötti 

időszakban. 

 

A támogatás igényléséhez szükséges 

formanyomtatvány elérhető az a 

www.sagvar.hu honlapon és a Hivatal 

ügyfélszolgálatán, valamint Nyim 

Község Önkormányzata irodájában (Nyim, Fő 

utca 65.). 

A települési támogatásokról szóló helyi 

rendelet a www.or.njt.hu honlapon 

megismerhető. 

További kérdés esetén forduljanak a Ságvári 

Közös Önkormányzati Hivatal 

ügyfélszolgálatához! 

 
 

 

KÖSZÖNET és 

ELISMERÉS! 

Sokat 

küszködünk, 

bosszankodunk 

az elhanyagolt 

gazos ingatlanok 

miatt… de 

méltatlanul 

kevés szó esik 

azokról, akik 

bizony áldozatos 

munkával 

csinosítják, 

szépítik 

kertjeiket, 

közterületeiket. 

Igazán felemelő 

látni, amikor 

újabb virágok 

nyílnak hétről 

hétre, évszakról 

évszakra. 

Hálásak 

vagyunk, és jó 

érzéssel tölti el 

az embereket, 
hogy vannak 

még akik 

törődnek nem 

csak magukkal, 

hanem azzal, 

hogy szépüljön a 

környezetünk.  

 

 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
https://nyim.hu/fontos-hir/ovoda-es-iskolakezdesi-tamogatasra-lehet-palyazni/
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A pályázati program: 
Egy őshonos fákkal övezett, 
cserjékkel tarkított, sportolásra, 
bográcsozásra, szalonna sütésre, 
sétálásra, üldögélésre is alkalmas 
kis Nyimi Liget kialakítása; 
melynek létrehozása és használata 
során is a természettel és emberi 
környezetünkkel való harmonikus 
együttélés elvei érvényesülnek. 

1.őshonos fák és cserjék 
ültetése 
2. petanque pálya   
3.lengőteke pálya 
4.szurkolópadok 
5.szabadtéri tűzrakó és 
körülülők 
6.pihenőpadok és uzsonnázó 
asztal 
7.szelektív hulladéktároló 
8. kis fahíd a vízelvezető árok 
fölé 

 A pályázat egyik alapfeltétele a 
tervezett felújítás Közösség általi 
megvalósítása. Ez azt jelenti, 
hogy a programhoz kapott 
támogatást őshonos növényekre 
és köztéri elemek alapanyagaira, 
munkaeszközökre  fordíthatjuk, 
azonban a felújítási munkákat  -  
önkéntes vállalások segítségével 
nyimi lakosok, nyaralók, 
szimpatizánsok,  visszajárók, 
Nyimhez  bármilyen formában 
kötődők - együtt végezzük el.  
Éppen ezért kérjük, akinek 
szimpatikus, csatlakozzon 
hozzánk! 
Segítse ezt a kezdeményezést, 
akár alapanyaggal, akár anyagi 
támogatással, akár szakmai 
tanácsadással, akár a közös 

 

 
 

 

Házi praktikák- cukkini lekvár 

 

Falunapi versenyeredmények 
 

 

 

A Ságvári 

Bóbita Óvoda és 

Bölcsőde  

augusztus 14-

augusztus 

31-ig zárva tart, 

 a szünet előtti 

utolsó nap 

augusztus 11., a 

szünet utáni első 

nap pedig 

szeptember 1. 

 

A két időpont 

között az óvodai  

konyha sem 

üzemel. 

 
 

 

Elkészítés 

- A cukkinit tisztítsuk meg, 

távolítsuk el a magházát is, 

aprítsuk apró kockára, majd egy 

főzőedénybe tegyük bele. 

 

- Adjuk hozzá a cukrot, a citrom 

lereszelt héját és a magoktól 

mentes citromhúst és annyi vizet, 

hogy szűken ellepje, majd főzzük 

puhára és botmixerrel pürésítsük. 

 

- Végül adjuk hozzá a zselésítőszert 

is és főzzük további 3 percet. 

 

- Zárjuk el alatta a tüzet, merjük 

üvegekbe, tegyük száraz dunsztba, 

majd kihűlés után mehet a kamra 

polcára. 

 

 Az asztalitenisz verseny III. helyezettje 

Zimmermann Dániel lett, a II. helyezést Ibrányi 

János szerezte meg, míg I. helyezettként Ligeti 

Gergely végzett.  A legjobb női versenyzőnek járó 

díjat Heisz Panna érdemelte ki. A sütemények 

versenyén III. helyezett lett Németiné Mátyás 

Katalin süteménye, II. helyezést érte el Babodi 

Györgyné sütije, míg I. helyen Ján Erdéli Dóra 

alkotása végzett. Sós sütemények kategóriában 

Pazdoráné Frikton Ágnes sütije lett a legjobb, és  

különdíjat kapott Horváth Erika gyümölcsös 

édessége is. A főzőverseny versenyzői közül 

Hennel Szilvia szarvas pörkölttel lett III. helyezett, 

II. helyezést érte el a Kanalas Team által készített 

halászlé saját módon, és idén Paska Károly 

marhapörköltje bizonyult a legjobbnak, övé lett az 

I. hely. A Kalibrás csapat  - Czunf Tibor által 

készített slambuc különdíjban részesült. A 

nyerteseknek sok szeretettel gratulálunk, és a többi 

versenyző se csüggedjen, hiszen a tehetség mellé jó 

adag szerencse is kell, ami bizony forgandó. 

Bíztatunk tehát mindenkit, hogy vegyenek részt 

jövőre is versenyeinket, és érezzük jól magunkat 

együtt! 

 

Közigazgatási 

szünetet tart   

a Ságvári Közös 

Önkormányzati 

Hivatal 

augusztus 07-

augusztus 27. 

között, 

 ezért az 

ügyfélfogadás 

szünetel, az 

épület zárva tart. 

 

Első 

ügyfélfogadási 

nap:  

augusztus 28. 

Ügyelet 

munkanapokon 

8.00-12.00 óráig 

ahol a beérkezett 

iratok leadhatók. 

Anyakönyvi 

ügyintézés csak 

halaszthatatlan 

ügyben 

lehetséges 

(haláleset, 

születés) 

Bővebb infó a 

www.sagvar.hu 

honlapon. 

 

 

 A falunapi beszámolóban elhangzott, 

hogy versenyeink idén is nagyon 

népszerűek voltak, és külön öröm, hogy 

nem csak a helyiek körében. És akkor 

most lássuk a hivatalos eredményeket: 

A focibajnokságon III. helyezett a 

Haverok csapata lett, II. helyezést ért el a 

Nyimi FC, és az I. helyezett a Vegyes 

Vágott csapat lett. Idén az asszonyok-

lányok találkozót az asszonyok, a nős-

nőtlen mérkőzést a nőtlenek nyerték. A 

petangue verseny III. helyezett párosa 

Soós Viktória - Bolgár Attila lett. II. 

helyezettként Farkas Bernadett – 

Horváth Zoltán párosa végzett, 

míg az I. helyet Zsirai Gergely és Papp 

László párosa szerezte meg. Legjobb 

dobóként Papp László kapott különdíjat. 

A kugliversenyen III. helyezett lett a 

Sebők Miklós – Bodó Tamás páros, II. 

helyezést ért el a Babodi Dominik – 

Babodi Martin testvérpár, és I. helyezett 

lett a Sipőcz Károly – Babodi Ákos 

páros. Legjobb gurítóként Sebők Miklós 

kapott különdíjat. 

Ha már minden a rántott cukkiniről szól, 

és a fagyasztó is tele van vele télire, 

hasznosítsuk másképp a nyári 

finomságot! Készítsünk cukkini lekvárt! 

 

 

Hozzávalók: 

 

125 dkg cukkini (héj és mag nélkül) 

2 db citrom 

40 dkg cukor 

1 csomag dzsemfix 
 

 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
http://www.sagvar.hu/
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukkini
https://www.nosalty.hu/alapanyag/citrom
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/dzsemfix
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A 

TANÉVNYITÓ A 

SÁGVÁRI 

SZILÁDY ÁRON 

ÁLTALÁNOS 

ISKOLÁBAN 

 

2023. szeptember 

01-én 8.15-órakor 

kezdődik. 

Megjelenés ünneplő 

ruhában 
 

Mi fán terem a természetterápia? 

Mi az a természetterápiás tanösvény (és pláne, minek az ide?!) 

Idén nyáron augusztus 6-ig a siófoki Tescoban az „Ön választ, mi segítünk” program keretében a 

„Nyimi nyugi” természetterápiás tanösvény ötletére is lehetett többek között szavazni. A szavazás 

eredménye a cikk írásának időpontjában még nem ismert, de az már biztos, hogy a projekt ötlet elvitte 

a kreatív pályázatoknak járó 400.000 Ft-os különdíjat, ami azt jelenti, hogy idén szeptember és jövő 

március között meg kell valósítani az ötletet. Mint ötletgazda, ennek a hátterét szeretném röviden 

bemutatni és azt is, hogy mi várható a megvalósítás során, egyúttal arra invitálok mindenkit, hogy 

vegyen részt a közös gondolkodásban és munkában. 

Jól vagyunk? 

Miért fontos a lelki egészséggel foglalkozni? Az elmúlt időszak, beleértve a covidot, a szomszédban 

zajló háborút, a rekordmagas árakat és a klímaváltozásnak köszönhető szélsőséges időjárási 

körülményeket, ugyancsak próbára tett bennünket: hazánkban a mentális zavarokban szenvedők 

aránya mintegy 15,4%. És bár ez alacsonyabbnak tűnhet, mint az EU 17,3%-os átlaga, muszáj 

figyelembe vennünk, hogy a statisztika csak azokat tudja mérni, akik egyáltalán jelezték 

problémájukat valakinél az egészségügyi rendszerben.  A súlyos depresszió itthon körülbelül 600-700 

ezer főt érint évente, a covid óta a helyzet csak romlik, pszichológusként én is tapasztalom hogy az 

egyes, pszichológusoknak létrehozott FB-oldalakon gyakori téma a kapacitáshiány, vannak, akik 

többszörös növekedésről beszélnek. Márpedig a mentális betegségek által felmerült direkt és indirekt 

költségek pedig a GDP 3, 12%-át, több mint 3 milliárd Eurot tesznek ki. Ennyibe kerül az, hogy nem 

vagyunk jól. Megengedhetjük ezt magunknak?  

Hova fordulhatok, ha lelkileg rosszul vagyunk? 

Ha lelki bajunk van, rosszul érezzük magunkat, félelmek vagy szorongás gyötör, többféle lehetőség 

közül választhatunk. Az egyik, hogy beszélünk róluk valakinek, a másik, hogy megpróbálunk saját 

erőből kimászni a gödörből könyvek, hanganyagok segítségével, de felkereshetünk pszichológust 

vagy más, segítő szakembert is. (Ha ezek egyikét sem tesszük és megpróbáljuk szőnyeg alá söpörni a 

problémát, az nagy eséllyel vezet tartós stresszhez amelynek következményei között számos betegség, 

úgymint magas vérnyomás, gyomorfekély és társai szerepelnek).  

Az első megoldással kapcsolatban az a kihívás, hogy még mindig nincsen benne a kultúránkban az, 

hogy őszintén megnyíljunk érzéseinkkel kapcsolatban mások felé. A panaszkodás ugyan „népi 

sportnak” számít, főleg ami az anyagi problémákat, politikát, mások hibáztatását vagy a betegségeket 

illeti, de a lelki problémákkal nem igazán tudjuk, mit kellene kezdeni. Még mindig bennünk élnek az 

olyan, előző generációkból hozott üzenetek, minthogy „keménynek kell lenni”, „akinek baja van, az 

menjen el kapálni” és hasonlók (mellesleg utóbbi felhívás akár természetterápiára való buzdításként is 

értelmezhető !). Ugyanakkor azt is megfigyelhetjük, hogy ha megosztjuk esetleg negatív 

érzéseinket, azonnal jönnek a jóhiszemű, de inkább ártó, mint segítő „jó tanácsok”. A tanáccsal az a 

probléma, hogy aki adja, az nincs abban a cipőben, mint akinek baja van, tehát a saját szemszögéből 

próbálja a másik helyzetét fejben megoldani, ami természetesen nem lehetséges. A segítő témájú 

könyvek olvasása, hanganyagok hallgatása jó megoldás lehet, ám itt nagyon fontos odafigyelni arra, 

hogy szakember írta-e a könyvet, vagy csak egy önjelölt guru, mindenféle szakmai háttér nélkül, saját 

egója vagy pénztárcája hízlalása érdekében. 

Segítő szakembert (pl. pszichológus) is felkereshetünk, itt azonban tudnunk kell a következőket: nem 

biztos, hogy az első felkeresett személy lesz számunkra a megfelelő, továbbá egy-két alkalom 

semmilyen komolyabb problémát nem fog megoldani, általában minimum több hónapos 

elköteleződésre van szükség. Emellett sajnos a segítő szakemberek óradíja egy átlagbérhez képest 

igencsak magas: annak fényében ez teljesen érthető, miszerint egy pszichológus például legalább 17 

évet tanul ahhoz, hogy a diplomáját a kezébe vehesse, de ezen felül is rengeteg továbbképzést kell 

elvégeznie, ha jól akarja végezni a munkáját. Sajnos tehát ezt a szolgáltatást nem mindenki engedheti 

meg magának. Fentiekből látszik tehát, hogy akinek lelki baja van, sokszor érezheti úgy, hogy magára 

maradt. Úgy érzi, nem érti meg senki, a könyvektől nem lett okosabb, pszichológust vagy más segítő 

szakembert pedig esetleg nem tud megfizetni.  

…folytatjuk következő lapszámban…. 

Akit részletesebben érdekel a téma, ajánlom az Ökológiai Kutatóközpont ingyenesen letölthető, 

Természet és Lelki Egészség című kiadványát   

Soós Viktória fenntarthatósági kommunikációs szakértő és pszichológus Gondolkodj Zöldben 

Egyesület 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Református hírek: 

Augusztus 26-án, 

szombaton 18:00-

tól a KRKH-ban és 

annak udvarán: 

Nyáresti bálunkra 

(zenés-táncos estre) 

kerül sor ismét.  

(A bál „batyus 

jellegű”; terveink 

szerint sorsolásos 

játékra is sor kerül; 

„tombolatárgyak” 

felajánlását kérjük 

tisztelettel!)  

2.500 Ft adomány 

ellenében 

vásárolhatók. 

 

Katolikus hírek: 

Szeptember 14 

(csütörtök) 14:00 
órától szentmise, és a 

templom kertben 

található felújított 

kereszt felszentelése. 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
http://www.nyim.hu/
http://facebook.com/nyimkozsegonkormanyzata

