
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               
               

  

 

           

               Iratkozzon fel elektronikus hírlevelünkre a hivatalnyimfb@gmail.com email címen 
 

NYIMI HÍRLEVÉL Nyim község önkormányzatának hivatalos kiadványa  

2020. február  V. évad I. szám 

 

2025.július  www.nyim.hu       112.szám 

Kedves 

Olvasónk! 

Ön Nyim Község 

Önkormányzat 

Hírlevelének 

soron következő 

számát 

olvashatja. 

Hagyomány-

teremtő céllal 

hoztunk létre 

kiadványunkat, 

célunk, hogy a 

község életét 

érintő híreket, 

eseményeket, 

civil szervezetek 

tevékenységét, 

valamint a 

programokat 

havi 

rendszerességgel 

megismertessük 

olvasóinkkal. 

Kellemes 

időtöltést 

kívánva; 

Barátsággal: 

 

Pistár Péter  

Polgármester 

 

A tartalomból 

 

Strandos lángos 

     2.oldal 

 

Sütisütő verseny 

2.oldal 

 

Vízmegtartási 

tanácsok 

    3.oldal 

  

Felhívás 

főzőversenyre 

     4.oldal 

  

Egyházi 

hírek+EZ+AZ 

 4. oldal 

 

Falunapi programajánló 

 

http://www.nyim.hu/
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Itt a nyár! Strandos lángos recept 

2025. július 26-án lesz Nyimben a Falunap. 

E rendezvény egyik jeles eseménye a SÜTI SÜTŐ VERSENY kerül 

megrendezésre.  

A versenyzők az otthonaikban sós és édes kategóriákban elkészített süteményeket 

8:00 – 9:00 között adhatják le az kultúrház kultúrházban, a játszótér felőli 

oldalon. 

Ezúton fordulunk felhívással valamennyi kihívást szertő háziasszony és nem 

háziasszony felé (férfiak is nevezhetnek), hogy egy szórakoztató verseny 

keretében eldőljön, kié az idén a legfinomabb sütemény! 

 

A verseny helyszíne: Nyim, kultúrház. 

Időpontja: 2025.júius 26. 8:00 - 9:00 között 

Díjazás: 

- A I-III. helyezett részére oklevél és ajándék 

- az első 3 helyezettbe nem került, de kiemelkedő ételeket a zsűri különdíjban 

részesítheti 

Előzetes jelentkezés: 2025. 07. 25-ig (telefonon vagy e-mail-ben) 

 

További információk: 

Nyim Község Önkormányzata 

86112 Nyim, Fő utca 65. 

Tel: 70/8817103 – Babodiné Csik Beáta 

e mail: hivatalnyim@gmail.com 

Nevezési díj: nincs 

 Hozzávalók 4 személy részére- (kb. 8 db) 

30 dkg kenyérliszt bl80, 1 dl tej, 1.5 dl víz, 2.5 dkg friss élesztő (egy egésznek fele), 1 

teáskanál só, 1 teáskanál porcukor, 3 gerezd fokhagyma, 2 dl tejföl, 20 dkg sajt, 20 

dl napraforgó olaj 

Elkészítés: 

1. Egy pohárban megmelegítjük a tejet mikróban, a mikró teljesítményétől függően 5-

10 másodpercig. Langyosnak kell lennie. Ezután beleszórjuk a cukrot, és 

belemorzsoljuk az élesztőt. Lefedjük,kb. 10 perc alatt felfut. 

2. Közben egy mély tálba szitáljuk a lisztet, megsózzuk, a közepébe mélyedést 

készítünk, és beleöntjük az élesztős tejet. Annyi langyos vizet öntünk hozzá, hogy egy 

eléggé lágy tésztát kapjunk, de ne folyjon. 

3. Az eredeti receptben kelesszük duplájára, kb. egy óra alatt, de van, hogy 

háromszorosára is megnő.  

4. Egy mély tálban kb. 10 centi olajat hevítünk nagyon forróra. Kb. 5-6 centis darabokat 

veszünk le a masszából, olajos kézzel jól széthúzgáljuk, és kisütjük a forró olajban kb. 

2-4 perc alatt. 

5. Ízlés szerint tejföllel, sajttal, fokhagymával fogyasztjuk 

készítek. A tejföl és reszelt sajt sem maradhat el a tetejéről nálunk. 

Nyimi Nyugi - 

kreatív írás séta 

és felolvasás 

augusztus 16-án 

 

Kinek mit jelent 

a nyimi nyugi? 

Hogyan látja a 

falut az, aki most 

jár itt először? És 

az, aki már itt él 

évek óta? Milyen 

történetek 

születnek 

egyetlen délután 

alatt? Izgalmas 

irodalmi 

kísérletet tart a 

Gondolkodj 

Zöldben 

Egyesület, a 

végén 

felolvasással! 

 

Várunk 

mindenkit 

(amatőrt és profit 

egyaránt) 

szeretettel a 

kreatív írás 

sétára, illetve az 

azt követő  

felolvasásra 

augusztus 16-án 

17.00 órától 

a  petánque 

pályánál! 

(Ha csak a 

felolvasáson 

szeretnél részt 

venni: 

20:00, helyszín a 

Margit-liget vagy 

a színpad, 

eső esetén 

Kultúrház.) 
 

 

Felhívás süti sütő versenyre 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
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A klímaváltozás egyre kiszámíthatatlanabbá teszi csapadékviszonyainkat: egyszer hetekig 

nem esik, máskor hirtelen, özönvízszerű eső zúdul ránk. Mindez különösen érzékenyen 

érinti a vidéki településeket és a családi házakat, ahol a víz elvezetése és visszatartása is a 

helyi lakosokra hárul.  

A vízmegtartás azonban nem csupán környezetvédelmi kérdés – hosszú távon anyagilag is 

megtérül, és javítja az életteret. 

 

Miért fontos a vízmegtartás? 

 

1. Aszályok és vízhiány elleni védelem – A kert kiszolgáltatottabbá válik az aszályos 

időszakoknak. 

2. Talajvíz utánpótlása – Csak akkor töltődnek fel a felszín alatti vízkészletek, ha hagyjuk, 

hogy a víz elszivárogjon. 

3. Csapadékvizek hasznosítása – Az összegyűjtött esővíz kiválóan alkalmas öntözésre, 

WC- öblítésre, takarításra. 

4. Belvíz- és elöntésveszély csökkentése – A helyi vízmegtartás enyhítheti a 

csapadékcsúcsokat. 

 

Megoldások és jó gyakorlatok a ház körül: 

 

1. Esővízgyűjtés háztetőről – egyszerű tartályokkal a tetőről lefolyó víz összegyűjthető és 

felhasználható öntözésre. 

2. Szikkasztók, esőkertek – a talajba mélyített szikkasztó árkok vagy esőkertek segítenek a 

víz beszivárogtatásában. 

3. Zöldtetők és zöldfelületek – növényzettel borított tetők és vízáteresztő burkolatok 

csökkentik a lefolyást. 

4. Talajjavítás és komposztálás – a humuszban gazdag talaj jobban megtartja a vizet. 

KERÜLNÜNK KELL A VÍZ LEVEZETÉSÉT A KERTÜNKBŐL. MEGOLDÁST KELL 

TALÁLNI, HOGY HAGYJUNK IDŐT AZ ELSZÍVÁRGÁSRA. 

Közösségi és települési szintű ötletek 

1. Árok és átereszek karbantartása – rendszeres tisztítás szükséges a víz megfelelő 

lefolyásához. 

2. Települési szikkasztók és vízvisszatartó árkok – parkosított megoldásokkal is 

kialakíthatók. 

3. Közösségi esővízgyűjtés – közcélú épületek tetejéről összegyűjtött víz felhasználható 

közterületek gondozására. 

 

Zárszó: A jövő a víz körül forog 

 

A víz nemcsak természeti erőforrás, hanem közösségi kincs is.  

 

Ha okosan bánunk vele, és helyben tartjuk, azzal nemcsak saját kertünket tesszük 

ellenállóbbá, hanem egész településünk is felkészültebb lesz a klímaváltozás kihívásaira. 

A megoldások nem feltétlenül drágák – gyakran néhány hordó, árok vagy jól elhelyezett 

növény is sokat segít. Kezdjük kicsiben – és mutassunk példát másoknak is! 

A jó biziért 

jutalom jár! 

Idén is 

hagyományosan 

megjutalmazzuk a 

kiváló tanulmányi 

eredménnyel 

végzett kérjük a 

szülőket, hogy 

amennyiben 4,5 

tanulmányi átlag 

felett, vagy egyéb 

más módon az idei 

tanévben kiválóan 

teljesített 

gyermekük. Úgy 

jelezzék ezt 

Babodiné Csik 

Beátának 

személyesen a 

hivatal épületében 

(Fő utca 65.), e-

mailen: hivatalnyim

@gmail.com; vagy 

telefonon: 

+36708817103 

Hőség elleni 

védekezés: 

 
* Árnyékoljuk az 

ablakokat 

redőnnyel, 

reluxával vagy 

napvitorlával. 

*Igyunk sok vizet, 

kerüljük a cukros, 

alkoholos italokat. 

*Szellőztessünk 

reggel és este, 

napközben tartsuk 

zárva az ablakokat. 

* Viseljünk világos, 

laza ruhát, fejfedőt, 

és használjunk 

fényvédőt. 

* Kerüljük a 

megerőltető munkát 

és a tűző napot a 

déli órákban, 

pihenjünk árnyékos 

helyen. 

Tartsuk helyben a vizet! – Vízmegtartási megoldások 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
mailto:hivatalnyim@gmail.com
mailto:hivatalnyim@gmail.com
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www.nyim.hu 

Egyházi  

alkalmak 
KATOLIKUS 

szentmise 

időpontja: 
 

2025. augusztus 20. 

9.00 óra 

 

*** 

Nyári szünet a 

közigazgatás-ban 

 

A Ságvári Közös 

Önkormányzati 

Hivatalban a 

közigazgatási 

szünet 2025. 

augusztus 4-től 

augusztus 24-ig tart, 

az első 

ügyfélfogadási nap 

2025. augusztus 25. 

hétfő. 

 

*** 

 Ságvári Bóbita 

Óvoda és Bölcsőde 

2025. augusztus 

13-től  

augusztus 31-ig 

terjedő időszakban 

zárva tart. 

A nyári zárva tartás 

előtti utolsó nevelési 

nap 2025. augusztus 

12., (kedd), a nyári 

zárva tartás utáni 

első nevelési nap  

 

2025. szept.01., 

(hétfő). 

A konyha első 

főzési napja:  

 

2025. szept.01. 

(hétfő) 

Felhívás főzőversenyre 

IMPRESSZUM: 

Nyimi Hírlevél- Nyim Község Önkormányzatának hivatalos kiadványa. Megjelenik online terjesztésben a feliratkozók részére email útján, 110 

példányban nyomtatva Nyim község háztartásaiba történő eljuttatással, az önkormányzati weboldalon (www.nyim.hu), valamint az Önkormányzat 

hivatalos facebook oldalán (facebook.com/nyimkozsegonkormanyzata) a GDPR irányelvek betartásával. Felelős szerkesztő: Pistár Péter polgármester 

2025. július 26-án lesz Nyimben a Falunap. E rendezvény egyik jeles eseménye 

az a főzőverseny, amely a szokásos helyen a falu központjában kerül 

megrendezésre. A versenyzők szabadtűzön, bográcsban készülő ételek 

elkészítésében mérhetik össze tudásukat. 

Ezúton fordulunk felhívással valamennyi civil szervezeteihez és baráti 

társaságaihoz, hogy egy szórakoztató verseny keretében eldönthessük, mely 

csapatnál készülnek a legfinomabb, szabadban főzhető bográcsos ételek. 

A verseny helyszíne: Nyim, a játszótér, nyimi patak felé eső területe 

Időpontja: 2025.júius 26. 12:00-17:00 között 

Programja: 

12:00 órakor A főzés megkezdése 

17:00 órakor Zsűrizés 

18:00 órakor Eredményhirdetés, díjkiosztás 

 

Feltételek: 

- Az alapanyagról az ételek elkészítéséhez szükséges felszerelésről (bogrács, 

előkészítő asztal, székek, tálaló edények, stb. igény szerint) a versenyző 

csapatok gondoskodnak. A nyimi önkormányzat egy asztalt és két padot biztosít 

minden induló számára a helyszínen. 

- A versenyre több étellel is lehet nevezni. 

- Az értékelést zsűri végzi. 

- Az elkészült ételt a csapat saját részére szabadon felhasználhatja, kóstoltatási 

kötelezettség nincs! 

 

Díjazás: 

- A I-III. helyezett részére az egész életre szóló dicsőség mellett oklevél, 

minibogrács 

- Minden induló részére – emléklap 

- Az első 3 helyezettbe nem került, de kiemelkedő ételeket a zsűri különdíjban 

részesítheti. 

Nevezési díj: nincs 

 

Előzetes jelentkezés: 2025. 07. 25-ig (telefonon vagy e-mail-ben) 

További információk: 

Nyim Község Önkormányzata 

86112 Nyim, Fő utca 65. 

Tel: 70/8817103 – Babodiné Csik Beáta 

e mail: hivatalnyim@gmail.com 

mailto:hivatalnyimfb@gmail.com
http://www.nyim.hu/
http://facebook.com/nyimkozsegonkormanyzata


 
 

Nyimi Hírlevél Iratkozzon fel hírlevelünkre a hivatalnyimfb@gmail.com e-mail címen! 5.oldal 

  
       

 

Közérdekű információk 

Ságvári Közös Önkormányzati Hivatal 

 

8654 Ságvár, Fő utca 16., 84/580-022 

Jegyző: Kétszeriné dr. Takács Éva 

Az ügyfélfogadás általános rendje: 

Hétfő - Szerda: 8.00-12.00 óráig, 13.00-15.30 

óráig 

Csütörtök: nincs ügyfélfogadás 

Péntek: 8.00-12.00 óráig 

 

Családsegítő és gyermekjóléti szolgálat 

Királyné Bostyai Mária - családgondozó 

Tel.: 20/337-9548 

e-mail: kiralyne.bostyai.maria@sagvar.hu 

 

Felnőtt háziorvosi alapellátás 

 

Dr. Rácz István belgyógyász szakorvos 

8654 Ságvár, Petőfi S. u. 18. 

Rendelési idő 

SÁGVÁR 

Hétfő, Szerda, Csütörtök, Péntek: 8:00-12:00 

Kedd: 12:30-15:30 

Elérhetőség hétköznapokon 8:00 - 16:00-ig 

+3684/380-021, mobil: +3670/653-7037 

 

Védőnő 

 

Bálintné Békefi Lívia 

Tel.: +3620/582-0446 

e-mail: vedono@sagvar.hu 

 

 

Gyermek Háziorvosi Szolgálat - Nyim 

 

8654 Ságvár, Petőfi S. u.20. 

Rendelési idő 

Hétfő: 11:30-12:30 Kedd: 11:45-12:45 

Szerda: 11:30-12:30 Csütörtök: 11:45-12:45 

Péntek: 8-10:30-ig Siófok-Kiliti, Petőfi u.1-3. 

Tanácsadás: 

Minden 2. és 4. héten csütörtökön 10:45-11:45-ig 

Rendel: Dr. Hock Zsolt gyerekorvos 

Elérhetőség: +3620/423-2123 

 

Fogászati ügyelet Siófokon 

A rendelés helye: Siófok, Semmelweis u. 1. (A 

korábbi háziorvosi ügyelet helyén.) 

A rendelési idő: hétvégén, munkaszüneti- és 

ünnepnapokon 7:00-13:00-ig. 

Ez alól kivételt képeznek azok a napok, melyeken, 

hétvégén áthelyezett munkanap van. 

Az ellátó orvos: Dr. Becsei Roland 
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